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Seit 48 Jahren ist die Dachdeckerei 
Marske aus Salzgitter-Thiede Ihr 
verlässlicher Partner rund ums 
Dach. Wir decken Dächer aller Art, 
verkleiden Fassaden, machen 
Balkone schick, bauen Dachfenster
ein, erledigen Zimmererarbeiten,
sorgen für eine anständige 
Wärmedämmung, dichten als 
Klempner ab, was tropft und 
installieren Solaranlagen.

Wir, das sind über 20 Männer 
und Frauen. Ausgestattet mit 
modernster Technik für nahezu 
alle Eventualitäten.

05341/264867
dachdeckerei-marske.de

NOTFALL-HOTLINE

Erich Marske Dachdeckereibetrieb GmbH 
Danziger Straße 59
38239 Salzgitter-Thiede
Telefon: 05341/26 48 67
info@dachdeckerei-marske.de

TIPP:
Lassen Sie Ihr Dach von Zeit zu Zeit 
mit einer Profi-Dachinspektion durch 
einen Fachmann prüfen. Viele Schäden 
sind von unten, mit bloßem Auge, nur 
schwer erkennbar und können schnell 
sehr teuer werden. Mehr Info: 
dachdeckerei-marske.de/angebot

Und wenn es nach einem Sturm mal 
schnell gehen muss, nutzen Sie 
einfach unsere NOTFALL-HOTLINE. 
Auch an Sonn- und Feiertagen.

Dirk Marske
Peter Marske

Liebe Thiederinnen und Thieder,

auch in diesem Jahr hat der Arbeitskreis Thiede wieder einiges für
euch auf die Beine gestellt! Mit frischem Elan und vielen Ideen
möchten wir unseren Ort weiterhin aktiv mitgestalten.

Los geht’s im Mai mit einer spannenden Busfahrt rund um Salzgitter
und Wolfenbüttel – die Nachfrage war groß, die Plätze sind bereits
vergeben. Im August erwartet euch dann wieder das beliebte
Bürgerfest, bei dem wir gemeinsam feiern und ins Gespräch
kommen wollen.

Darüber hinaus ist eine Imagekampagne für Thiede in Planung, mit
der wir zeigen wollen, wie viel Potenzial in unserem Stadtteil steckt
– und wie wir ihn gemeinsam weiterentwickeln können.

Und jetzt bist du gefragt:

• Was wünschst du dir für Thiede?

• Und wärst du bereit, dich dafür einzusetzen und mitzugestalten?

Dann melde dich gerne bei uns! Nur gemeinsam können wir viel
erreichen – für ein lebendiges, starkes und zukunftsfähiges Thiede.

Euer Team vom Arbeitskreis Thiede e.V.
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Ja ist denn schon Weihnachten?

Auch in diesem Jahr wollen wir wieder

Weihnachtsbäume in Thiede verteilen

und suchen schon frühzeitig Baum-
Paten zum Schmücken.

Interessenten melden sich bitte per

Mail: barbara.hilbig@thiede.de
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Wir suchen Dich!
Der Arbeitskreis Thiede e.V. sucht neue Mitglieder, die
frischen Wind und neue Ideen in unseren Ort bringen
möchten. Ob durch eigene Vorschläge, tatkräftige Unter-
stützung bei Veranstaltungen oder durch euer Engagement

– bei uns könnt ihr etwas bewegen!

Lasst uns gemeinsam die Zukunft
unseres schönen Ortes formen.
Jede Idee ist wertvoll. Seid dabei
und gestaltet aktiv mit!

Wir freuen uns darauf, euch
kennenzulernen und gemeinsam
Großes zu erreichen!

arbeitskreis@thiede.de



AK Thiede e.V. - Weihnachtsbaum Paten

Im vergangenen Dezember ging es los – wir wollten unseren Ort in
einem vorweihnachtlichen Glanz erstrahlen lassen.

Bereits im Vorfeld
hatten wir Werbung
gemacht und alle
Schulen, Kindergärten
und Wohnheime
angesprochen, ob
Interesse bestand,
eine Patenschaft für
e i n e n
Weihnachtsbaum zu
übernehmen.

Das Ergebnis: Es wurden 10 Tannen
im Ort verteilt und aufgestellt, die
anschließend von den Paten
geschmückt und betreut wurden.

Fünf Bäume wurden vom
Arbeitskreis Thiede gesponsert,
5 Bäume wurden über den
Verfügungsfond Steterburg
übernommen.
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Es lohnte sich, eine Tour durch
den Ort zu unternehmen und
sich die Weihanchtsbäume mit
ihrer vielfältigen Dekoration
anzuschauen.

Alle freuten sich sehr auf die
Adventszeit und wollten mit
dieser Aktion unseren Ort zum
Strahlen bringen.

Perönlich und über
verschiedene Social Media
Kanäle gab es viel positives

Feedback, dass die geschmückten
Weihnachtsbäume allen ein Lächeln ins
Gesicht zauberten.

AK Thiede
Barbara Hilbig

AK Thiede e.V. - Weihnachtsbaum Paten
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Steterburger Kunst-Schaufenster

Nach ein paar Anlaufschwierigkeiten,
da die ursprünglich geplante
Schaufensterfront doch nicht mehr
genutzt werden konnte, hat sich Nicole
Brito de la Cruz bereit erklärt, eine
Schaufensterseite ihrer Malschule für
das Steterburger Kunst-Schaufenster
zur Verfügung zu stellen.

Als erste Thieder Künstlerin hat Doreen
Mühl einige ihrer Bilder ausgestellt. Zu
sehen sind Aquarelle und Acrylarbeiten
auf Leinwand. Diese sind in der Ahorn-
straße 19 b zu sehen.

Ist Ihre Leidenschaft auch das Malen,
Fotografieren oder eher handwerklicher
Natur und möchten Sie diese Arbeiten auch einmal ausstellen, dann
melden Sie sich gerne per Mail mit ein paar Fotos an:
kontakt@nicole-britodelacruz.de
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Bürgerfest Thiede
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Ein Fest für alle: 
Groß und klein, 

alt und jung. 

(rollstuhlgerecht) 

Es ist für alle was dabei, 
komm vorbei, schau und 

mach mit. 

 
 
 
 

22.- 24. August 2025 
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Arbeitskreis Thiede e.V. - Schwimmfähigkeit

Schwimmfähigkeit – müssen wir uns Sorgen um die Kinder
machen?

Jedes Kind sollte sicher schwimmen können. Dazu ist der Erwerb
des „Bronze“-Schwimmabzeichens unabdingbar.

Leider sieht die Realität anders aus

Erhebungen haben ergeben, dass in etwa 30% der Kinder am Ende
ihrer Grundschulzeit nicht sicher schwimmen können. Tendenz
steigend!

Die Erfahrung zeigt, dass diese Kinder die Schwimmkompetenz mit
zunehmendem Alter nicht mehr erwerben.

Diese besorgniserregende Entwicklung sollte mit allen Mitteln
gestoppt und umgekehrt werden. Hier sind alle, Politik, Schule,
Kindergarten und Eltern, aufgerufen sich einzubringen und
Konzepte zu entwickeln.

Auf den Prüfstand muss, woran es scheitert, sei es ….

� fehlende Schwimmbadkapazitäten

� fehlende Sportzeiten im Lehrplan

� Pädagogen ohne zusätzliche Schwimmausbildung

� fehlende Übungsleiter – Schwimmen – in den Vereinen

� die veränderte motorische Leistungsfähigkeit der Schüler

� Hürden durch kulturelle Vorbehalte

Es gibt Ansätze durch externes Sponsoring. Übernommen wird die
Ausbildung der Pädagogen in Schule und Kindergarten, so dass
diese die Kinder ins Bad begleiten können/dürfen und das
Schwimmen lernen unterweisen dürfen. Leider wird diese
Möglichkeit noch nicht ausgeschöpft.
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Schwimmen lernen – so geht`s

Im Alter von 5-6 Jahren sind Kinder körperlich, konstitutionell in der
Lage mit dem Schwimmunterricht zu beginnen. Wer seinem Kind
den Einstieg erleichtern will, sollte im Kleinkindalter (3-5 Jahre) mit
der Wassergewöhnung- und Bewältigung beginnen.

Mit dem Wasser vertraut werden heißt: mit, im, am und unter dem
Wasser spielen!

Unsere Ortsansässigen Vereine helfen hier gern weiter.

Erschreckende Tendenz

Leider müssen immer noch Wartelisten geführt werden, denn die
Kapazitäten sind begrenzt. Das gilt sowohl für die Wasserfläche als
auch für die Zahl der qualifizierten Schwimmausbilder.

Kommerzielle Anbieter werben mit Fantasie-Abzeichen in
Schwimmkursen, die jedoch nichts über die tatsächliche
Schwimmfähigkeit aussagen und trügerische Sicherheit vermitteln.

Schwimmen kann, wer das Bronze Abzeichen erworben hat.

Lassen sie sich nicht mit weniger zufrieden geben, das wären nur
faule Kompromisse auf Kosten unserer Kinder. Die Absenkung
bewährter Standards ist gefährlich und führt nicht ans Ziel.

Arbeitskreis Thiede e.V. - Schwimmfähigkeit
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Im Anschluss können noch die Abzeichen Silber und Gold erworben
werden.

Schwimmabzeichen - Baderegeln
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Seepferdchen Bronze
Kenntnis von Baderegeln Kenntnis von Baderegeln

Sprung vom Beckenrand mit
anschließendem 25 m
Schwimmen in einer
Schwimmart in Bauch- oder
Rückenlage (Grobform,
während des Schwimmens in
Bauchlage erkennbar ins
Wasser ausatmen)

Sprung kopfwärts vom
Beckenrand und 15 Minuten
Schwimmen. In dieser Zeit sind
mindestens 200 m
zurückzulegen, davon 150 m in
Bauch- oder Rückenlage in
einer erkennbaren Schwimmart
und 50 m in der anderen
Körperlage (Wechsel der
Körperlage während des
Schwimmens auf der
Schwimmbahn ohne
Festhalten)

Heraufholen eines
Gegenstandes mit den Händen
aus schultertiefem Wasser
(Schultertiefe bezogen auf den
Prüfling)

einmal ca. 2 m Tieftauchen von
der Wasseroberfläche mit
Heraufholen eines
Gegenstandes (z.B.: kleiner
Tauchring)

ein Paketsprung vom
Startblock oder 1 m-Brett



Arbeitskreis Thiede e.V. - Schwimmfähigkeit

Das Trainerteam, Jo-Elle Bothe, Julia Bös, Nuria Bothe, Helmut Fichtner, Bianca Duden und Julia
Bothe

Kompetente Ansprechpartner für die Schwimmausbildung sind
unsere Vereine:

Förderverein Thieder Bad e.V., DLRG Thiede, Aquawelt Bothe.

Barbara Hilbig AK Thiede
in Kooperation mit den o.g. Vereinen
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Der AK Thiede stellt vor …. Julia Bothe

Man kennt sie im Ort aus der Schwimmhalle und den Aqua-Kursen.
Nun hat Julia Bothe mit ihrem Team ein neues Projekt gestartet.

Team der Vitalwelt

Mit der Eröffnung der Vitalwelt, einer Anlaufstelle für natürliche
Konzepte zum Erhalt und zur Förderung der Gesundheit ist sie mit
ihrem Team unter der Adresse Frankfurter Str. 44 in Thiede zu
finden.

Ganzheitliche Gesundheit und finanzielle Freiheit: Ein Konzept
für mehr Lebensqualität
In einer Welt, in der Stress, unausgewogene Ernährung und
Umweltbelastungen unseren Alltag bestimmen, wird die Bedeutung
von Gesundheit immer größer. Ein ganzheitlicher Ansatz kann
helfen, Körper und Geist in Balance zu halten. Genau hier setzt das
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Konzept an: Es werden regelmäßige Vorträge und
Informationsveranstaltungen zu essenziellen Gesundheitsthemen
wie, Stärkung des Immunsystems, optimale Versorgung auch
während Schwangerschaft und Stillzeit sowie eine gesunde
Entwicklung im Kindesalter und Konzepte zum
Gewichtsmanagement angeboten.

Qualität, der man vertrauen kann
Um die bestmögliche Unterstützung für Gesundheit und
Wohlbefinden zu gewährleisten, wird mit einem renommierten
deutschen Unternehmen zusammengearbeitet, welches seit über
31 Jahren hochwertige Premium-Produkte entwickelt. Diese
Produkte entsprechen den weltweit höchsten Sicherheits- und
Qualitätsstandards und werden von Spitzensportlern und führenden
Sportverbänden - darunter der Olympiastützpunkt, die ATP-Tour,
Handballverband, Deutscher Leichtathletikverband und
verschiedene Skiverbände- geschätzt und empfohlen.
Mehr als nur Gesundheit: Ein finanzielles Standbein für die Zukunft
Neben der gesundheitlichen Vorsorge bietet das Konzept eine
weitere wertvolle Möglichkeit: den Aufbau eines passiven
Einkommens. Begeisterte Nutzer der Produkte haben die Chance,
sich eine zusätzliche Einkommensquelle zu schaffen. Gerade in
wirtschaftlich unsicheren Zeiten kann dies eine wertvolle
Absicherung sein - sei es als finanzielle Vorsorge fürs Alter, als Weg
zur finanziellen Unabhängigkeit oder als Möglichkeit, sich und
seiner Familie Extrawünsche zu erfüllen.

Zusammenarbeit ohne Konkurrenzdenken
Das Konzept basiert auf Teamarbeit und gegenseitiger
Unterstützung. Statt Ellenbogenmentalität wird auf ein starkes
Miteinander gesetzt, das jedem die Möglichkeit gibt, sich
weiterzuentwickeln und seine Ziele zu erreichen.

Der AK Thiede stellt vor …. Julia Bothe
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Der AK Thiede stellt vor …. Julia Bothe

Mehr Freiheit, mehr Sicherheit, mehr Lebensqualität - es lohnt sich,
früh damit zu beginnen. Wer sich für Gesundheit interessiert und
gleichzeitig offen für neue Perspektiven ist, sollte die Chance
nutzen, mehr über dieses Konzept zu erfahren.
Wir wünschen Frau Bothe und ihrem Team mit ihrem neuen
Angebot für Salzgitter-Thiede viel Erfolg.

AK Thiede
Barbara Hilbig
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Die Malschule Thiede – Kreativität für Groß und Klein

•Mal-Kurse für Kinder und Erwachsene
•Mal-Geburtstage – Kreative Feier mit Freunden
• Kreativ-Coaching – Individuelle künstlerische Entfaltung
•Malen als Teamevent – denn malen verbindet
• Probiere verschiedene Techniken – von Aquarell, Pastellkreide bis Acryl

Keinen passenden Kurs gefunden? Frag mich einfach!

Am 24.05.25 war es endlich so weit, der gecharterte Bus stand am
Ständebaum und die Reisegesellschaft startete die Fahrt durch das
Braunschweiger, Wolfenbütteler und Salzgitter-Land.

Unter der Reiseleitung von unserem Ortsheimatpfleger H. Alder
ging es zunächst nach Wolfenbüttel, vorbei am Welfenschloss, der
Herzog August Bibliothek und an Jägermeister fuhren wir Richtung
Dettum.

Hinter Ahlum war die Riesenbaustelle des neuen Windparkts zu
bewundern, überall standen die Füße der unfertigen Windräder in
der Gegend herum.

Weiter ging es über die Dörfer, durch das Reitlingstal, durch den
Elm nach Schöningen. Zu allen Ortschaften wusste H. Alder etwas
zu sagen oder zum Besten zu geben.

Am Paläon, der Heimat der Speere, wurde ein kleiner Stopp
gemacht. Von dort ging es dann nach Hornburg, auf dieser Strecke

Der AK Thiede auf großer Fahrt
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Der AK Thiede auf großer Fahrt

über die Dörfer hatte man einen
sensationellen Blick auf den Harz
bevor es zum nächsten Halt, zur
Gaststätte „Willeckes Lust“ ging.
Dort wartete ein Imbiss auf uns,
ein Erbseneintopf.

Frisch gestärkt ging es nach dem
Essen weiter.

Über Schladen nach SZ-Bad, von
dort fuhren wir in Richtung
Baddeckenstedt, vorbei am
Schloss Oelber durch den
Salzgitter Höhenzug.

Über Lichtenberg und Fredenberg
ging es zum Salzgitter See.

Von dort wurde dann der Weg
nach Thiede eingeschlagen. Insgesamt hatten wir ein paar schöne,
v e r g n ü g l i c h e
Stunden, die mit
viel Wissen
gespickt wurden.
Gerne wieder!

AK Thiede
Barbara Hilbig
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Bücherfreunde - Sommer – Sonne - Lesezeit

In der örtlichen Bücherei von Thiede finden Sie sicher etwas
passendes für den Liegestuhl!

Wir bieten Ihnen ein umfangreiches und aktuelles Buchangebot -
Krimis und Thriller, Literatur zum Schmunzeln oder mit viel Herz!
Für unsere jüngeren Leser haben wir eine tolle Auswahl an Bilder-,
Erstlese- und auch Sachbüchern, sowie aktuell jetzt auch Tonies in
der Ausleihe!

Unsere Öffnungszeiten:
Montag 17-19 Uhr
Mittwoch und Donnerstag 15.30- 17.30 Uhr
In den Schulferien ausschließlich nur montags, siehe Aushang.

Auf folgende Veranstaltungen möchten wir hinweisen:

Großer Bücherflohmarkt
Samstag, den 26. Juni von 15-17 Uhr
im Bürgergarten neben der Bücherei
(bei Regenwetter in der Bücherei)

Flohmarkt Weihnachtsdeko
am Samstag, den 8. November von 14-17 Uhr
im Gebäude der Bücherei
Info u. Anmeldungen in der Bücherei

Unser Bücherherbst
dieser Termin wird noch bekannt gegeben

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Die Bücherei befindet sich am Klosterweg 30 (Zugang von der
Waldseite) und ist barrierefrei zu erreichen.

Das Team der Bücherei
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Das Engagement für das Gemeinwohl, enorm wichtig und in den
seltensten Fällen wertgeschätzt und mit der Anerkennung
gewürdigt, die es verdient hätte.

Wir stellen Kevin vor, er
engagiert sich seit der
Jugend in der
Freiwilligen Feuerwehr
Thiede. Heute ist er
Multiplikator seines
Wissens!

Kevin kommt aus
Thiede, er ist hier zur
Schule gegangen, hat
seinen Abschluss
gemacht und im
Anschluss eine

Maurerausbildung. 2023 hat er dann den „Meister“ draufgesattelt.
Wenn er neben Beruf und Feuerwehr, mit der er als 10-Jähriger
2003 begonnen hat noch Zeit hat, ist er beim Handball aktiv. Bis vor
kurzem auf der Platte, heute noch in der Funktion als Schiedsrichter.

Die FF-Thiede deckt weitreichende Bereiche, wie die
• Wasserförderung über lange Strecken
• Atemschutz Gruppe
• Sicherung des Autobahnabschnitt und der B248 u. a. ab.

Kevin ist ausgebildeter Gruppenführer und hat diverse
Zusatzausbildungen, er ist stellv. Lehrgangsleiter, übergeordnet für
das komplette Stadtgebiet Salzgitter im Bereich der Modularen
Truppausbildung und unterstützt so mit seinem Engagement alle
Ortswehren, indem er neue Interessierte und Nachrücker aus der
Jugend in die Arbeit der Feuerwehr einweist.

Das Ehrenamt – Wichtige Stütze unserer Gesellschaft
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Das Ehrenamt – Wichtige Stütze unserer Gesellschaft

Ohne die Inhalte, die Kevin vermittelt, dürfen die „Neuen“ keinen
aktiven Dienst leisten.
Die modulare Grundlagenausbildung umfasst die Grundlagen der
FF-Arbeit, Rechte und Pflichten, Theorie und Praxis in Lösch- und
Hilfeleistungseinsätzen, die 1.Hilfe Ausbildung, Unfallverhütung,
ABC-Gefahrstoffe, Digitalfunk, Zivil- und Katastrophenschutz,
Fahrzeug- und Gerätekunde und noch einiges mehr und hat eine
enorme Komplexität.

Mit bestehen der Prüfung beginnt dann die Zusammenführung von
Theorie und Praxis.

Um die Jugendarbeit attraktiv zu gestalten, engagiert Kevin sich
weiterhin im Bereich der Wettbewerbsgestaltung der Jugendwehr
als Fachbereichsleiter „Wettkämpfe“.
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Wenn wir dieses Engagement als so wichtig erachten, warum
bestrafen wir als Gesellschaft dann diese Multiplikatoren damit,
dass die Arbeit für UNS in deren Freizeit und zu ihren Lasten erfolgt.

Sollte es nicht selbstverständlich sein, dass die Politik dafür sorgt,
dass derartig freiwilliges Engagement wertmäßig unterstützt wird.
Es gibt den blöden Spruch: „Stell dir vor es brennt – und keiner
kommt“

Wenn wir, die Gesellschaft, nicht in der Lage sind eine vernünftige
Basis für das ehrenamtliche Engagement, in welchen Bereichen
auch immer zu schaffen. Dürfen wir uns nicht wundern, wenn am
Ende keiner mehr da ist.

AK Thiede
Barbara Hilbig

Das Ehrenamt – Wichtige Stütze unserer Gesellschaft
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Gesichtsbehandlungen, Microneedling & Mikro-

dermabrasion, Green Peel Kräuterschälkur, Lash- 

& Browlifting, Pediküre & Maniküre, Depilation

Agnes-Miegel-Straße 3
38239 Salzgitter-Thiede

0176 / 32 54 31 32
hello@koparal-kosmetik.de
www.koparal-kosmetik.de






 10% Rabatt 
auf Ihre erste Behandlung*

*Gültig nur für Neukunden für die erste Behandlung bei   
  Vorlage dieser Anzeige. Rabatt gültig bis: 31.12.2025
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ECK-
BERT

DER BRÖTAGONIST

BERTBERTBERTBERTBERT
Guter Geschmack hat 
kein Lampenfieber!

Der Star auf deinem Frühstücksbrett:
ECKBERT – unser knuspriger Neuzugang!

Diebstahl und Betrug nehmen zu und die Tricks werden
gemeiner. Wie kann man sich vor solcher Abzocke schützen?

Die erbeuteten Summen durch Schockanrufe sind immens, eine
wesentlich höhere Dunkelziffer wird vermutet. „Nicht alle zeigen die
Tat an, aus Scham.“ Im Visier haben die Trickbetrüger dabei in
erster Linie ältere Menschen.
Der Grund: „Diese Generation wurde zu Höflichkeit und
Hilfsbereitschaft erzogen und das wird schamlos ausgenutzt.“ Zwar
werden die meisten Betrugsfälle von Frauen angezeigt, was aber
nicht bedeutet, dass sie leichter auf die Maschen hereinfallen.
„Männern ist es oft unangenehmer zuzugeben, dass sie betrogen
worden sind.

Die häufigsten Maschen
Schockanrufe – Sie sind nervenaufreibend: Die Anrufer schluchzen,
kreischen, weinen. Stammelnd geben sie sich als Tochter, Sohn
oder andere Verwandte aus und erzählen zum Beispiel, dass sie
jemanden bei einem Unfall tödlich verletzt haben. Meist übernimmt
ein Komplize das Gespräch und erklärt als falscher Polizist, dass die
Person verhaftet wird, aber gegen eine Kaution freigelassen werden
kann. Die Anrufe können sehr an die Nieren gehen.
Falsche Handwerker – An der Tür stehen ein oder zwei Männer in
Handwerkermontur und sagen, sie kämen „im Auftrag des
Vermieters“ und müssten dringend etwas in der Wohnung
kontrollieren: Wasserdruck, Zählerstand, Wasseruhr,
Rauchwarnmelder oder Heizung.
Lassen Sie jemanden rein, wird er Ihnen Aufgaben geben. Sie
sollen etwa im Bad den Wasserhahn auf- und zudrehen, während er
angeblich in der Küche den Wasserfluss prüft. Tatsächlich wird aber
nach Schmuck, Geld und anderen Wertsachen gesucht. Den Trick
gibt es in Varianten, oft ist von einem Rohrbruch im Haus oder im
Keller die Rede. Eins haben alle gemeinsam: Die falschen
Handwerker kommen unangemeldet und fast immer zu den
üblichen Arbeitszeiten.
Falsche Polizisten – Ein Mann und/oder eine Frau mit falscher oder
gestohlener Polizeiuniform oder auch in Zivil und einem Fantasie-

Tricksen Sie die Diebe aus
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Ausweis stehen vor der Tür und wollen in Ihre Wohnung. Die
betrügerische Geschichte: Bei einem Einbruch in der Nachbarschaft
wäre ein Zettel mit Ihrem Namen gefunden worden. Oder: Man sei
Einbrechern auf der Spur und Sie sollen bei der Ermittlung helfen.
Am Ende werden Sie immer aufgefordert, Wertsachen
auszuhändigen, um sie „in Sicherheit“ zu bringen.

Noch gemeiner geht es per Telefon. Im Display erscheint oft die
Notrufnummer 110.
Lassen Sie sich
davon nicht täuschen!
Die Polizei ruft nicht
über diese Nummer
an. Die Täter
behaupten etwa, dass
Bankangestellte in die
Sache verwickelt
seien und man
schnell sein Konto
und gegebenenfalls
das Bankschließfach
leeren müsse. Die
Wertsachen und das
Geld soll man einer
Person übergeben.
Ein Wasserglas oder
Notizzettel – Bei
diesem Trick steht oft
eine Frau an der
Haustür und bittet um
Hilfe. Manche
möchten sich etwas
notieren und fragen
nach einem Zettel
und Stift. Es geht aber noch perfider: Mit – meist falschem –
Babybauch erzählt sie, dass es ihr nicht gut geht und bittet um ein
Glas Wasser. Während Sie der Frau in der Küche helfen, schleicht
sich ein zweiter Täter in die Wohnung und raubt Wertsachen.

28

Falsche Gewinnversprechen – Auch diesen Trick gibt es in
verschiedenen Versionen: als E-Mail, Brief, SMS, WhatsApp und als
Anruf. Jedes Mal wird vorgegaukelt, dass man Geld oder ein Auto
oder etwas anderes Schönes gewonnen hat. Bevor jemand diesen
Gewinn erhält, müssen er aber erst selbst etwas tun – bei einer E-
Mail auf einen Link klicken, bei einer SMS oder WhatsApp eine
Telefonnummer zurückrufen, bei einem Anruf seine Kontodaten
herausgeben, damit die „Bearbeitungsgebühren“ abgebucht werden
können.
Tun Sie nichts dergleichen, denn es handelt sich immer um Betrug.
Hinter den E-Mail-Links steckt Schadsoftware, mit der Ihr Computer
oder Handy gekapert oder ausspioniert werden kann. Die
Telefonnummern sind meist kostenpflichtig. Hinter manchen
stecken auch betrügerische Callcenter, die ebenfalls versuchen, an
Ihre Kontodaten oder Überweisungen zu kommen.

So schützen Sie sich …
… an der Haustür vor falschen Handwerkern oder Polizisten
� Hören Sie auf Ihr Bauchgefühl! Wer Ihnen suspekt vorkommt,
bleibt draußen. Ein gesundes Misstrauen ist keine Unhöflichkeit.
� Nutzen Sie die Gegensprechanlage, wenn es klingelt. Schauen
Sie aus dem Fenster oder vom Balkon, wer vor der Haustür steht.
Öffnen Sie Fremden nur mit vorgelegter Sicherheitskette.
� Lassen Sie niemanden herein, der unangemeldet vor der Tür
steht. Beauftragte Handwerker kommen nicht ohne
Vorankündigung. Auch Dienstleister nicht (Wasseruhr, Heizung,
Rauchwarnmelder).

Tricksen Sie die Diebe aus
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vor Schockanrufern und Telefonabzocke
� Bereiten Sie sich auf Schockanrufe vor: Hören Sie sich das
nachgestellte Beispiel der Polizei Hamburg an: https://
www.polizei.hamburg/geschockt-abgezockt
� Verabreden Sie mit Ihren Liebsten ein Codewort. Wenn jemand
anruft, fragen Sie nach dem Codewort. Ein Schockanrufer oder
Enkeltrickser kann das Wort nicht nennen. Also legen Sie sofort auf!
� Sollten Sie unsicher sein, ob es nicht doch Verwandtschaft war:
Rufen Sie die Person über die Ihnen bekannte Telefonnummer
selbst an.
� Lassen Sie Ihre Daten aus öffentlichen Telefonverzeichnissen
löschen. Ein Formular gibt’s vom Weißen Ring kostenlos im Internet
zum Download.
� Verabreden Sie mit Freunden und Verwandten ein Klingelzeichen.
Zum Beispiel: Zweimal klingeln lassen, auflegen, neu wählen. Erst
dann nehmen Sie ab.
� Richten Sie einen Anrufbeantworter ein und ignorieren
anonymisierte und unbekannte Telefonnummern. Betrüger
sprechen nicht auf Anrufbeantworter.
� Geben Sie keine persönlichen Daten wie Adresse, Kontodaten,
Personalausweisnummer und dergleichen heraus.
Wissen ist der halbe Schutz!

Arbeitskreis Thiede
Barbara Hilbig
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Ein besonderes Jubiläum wurde kürzlich bei der Dachdeckerei
Marske in Thiede gefeiert.

Klaus Harnisch, langjähriger
Vorarbeiter, ist seit 50 Jahren im
Unternehmen tätig – und war
damit von Anfang an dabei.
Die Geschichte beginnt 1974, als
Erich Marske die Dachdeckerei
gründete. Im ersten Jahr war er
mit dem Fahrrad und dem
nötigsten Werkzeug unterwegs –
bis Klaus Harnisch 1975 als erster
Lehrling in den Betrieb kam. „Mit
Klaus kam damals auch das erste
Fahrzeug“, erinnern sich die
heutigen Inhaber Peter und Dirk
Marske, die das Unternehmen

inzwischen in zweiter Generation führen.
Der damals 16-jährige Klaus kam mit dem Mofa zur Arbeit – und ist
bis heute geblieben. „Wir waren noch Schulkinder, als Klaus bei uns
angefangen hat. Er gehört längst zur Familie“, sagt Peter Marske.
Inzwischen hat sich viel getan: Aus dem kleinen Handwerksbetrieb
ist ein modernes Unternehmen mit 20 Mitarbeitern geworden, das
weit über die Region hinaus tätig ist. Klaus Harnisch hat diese
Entwicklung von Anfang an begleitet – und mitgestaltet. „Mit seiner
Erfahrung ist er für uns unersetzlich“, sagt Dirk Marske. Auch wenn
ihm die Arbeit auf dem Dach heute etwas schwerer fällt, ist er mit
ganzem Herzen dabei. „Die Arbeit hat mir immer Spaß gemacht“,
sagt er selbst. Bald steht für ihn der wohlverdiente Ruhestand an –
Ein Gedanke, der bei den Marskes für Wehmut sorgt. „Wir kennen
den Arbeitsalltag ohne Klaus gar nicht“, „Unser Vater wäre sehr
stolz, dass Klaus bis heute Teil des Unternehmens ist.“

Bild- und Textmaterial Dachdeckerei Marske

Ein halbes Jahrhundert auf dem Dach
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TTSG Thiede-Steterburg weiter erfolgreich

Auch im dritten Jahr ihres Bestehens ist die Tischtennis-
Sportgemeinschaft Thiede-Steterburg sehr erfolgreich. Der junge
Verein entwickelt sich weiterhin viel schneller als zu erwarten war.
Dabei waren die zwei Erwachsenen- und die drei
Jugendmannschaften nach den Sommerferien schon gut in die
neue Saison gestartet. Insbesondere die Jugend zeigte große
Fortschritte und erzielte gute Ergebnisse in den Punktspielen.
Im Dezember endete die Halbserie der Saison traditionell mit den
Vereinsmeisterschaften (s. Fotos). Hier konnten bei den
Erwachsenen Peter Jürgens und Andrea Baudach im Einzel und
jeweils im Doppel ihre Titel verteidigen. Im Doppel benötigte Peter
Jürgens für den Titelgewinn jedoch die „Verstärkung“ durch einen
jugendlichen Partner in Gestalt von Tyler Steiner, der ihm im Doppel
als Partner zugelost wurde. Tyler wurde dadurch im Doppel
doppelter Vereinsmeister, denn er siegte auch bei der Jugend im
Doppel. Sein Partner hier war Eneas Hamwi.

Ohnehin zeigte die
Jugend in ihren
Einzeln und Doppeln
ganz hervorragende
Leistungen. Am
Ende siegte nach
s e h e n s w e r t e n
Kämpfen im Einzel
Nicky Poparad und
verwies Tyler, Eneas
und Jakob auf die
Plätze.

Ein großer Fortschritt war gleichzeitig die erste vollwertige Vereins-
meisterschaft der Mädchen. Hier siegte am Ende nach spannendem
Kampf Lena Pitio vor ihrer Freundin Cristina Moldovan. Dritte wurde
bei ihrem spontanem Debüt Helena Hamwi, um familienintern die
Ausbeute an Edelmetall und Urkunden nicht nur ihren Brüdern
Eneas und Julius zu überlassen.

In der Frühjahrsserie konnte man bei den Punktspielen der drei
Jugendmannschaften fast eine Leistungsexplosion beobachten, mit
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dem kuriosen Ergebnis, dass in der Tabelle
die zweite Mannschaft vorn lag, nachdem sie
im vereinsinternen Duell die eigene Erste mit
7:3 bezwungen hatte.
So sicherten Tyler Steiner, Eneas Hamwi
und Jakob Schmeichel sensationellen
Spielverhältnis von 76:4 sich und ihrem
Verein den ersten Titelgewinn der
Vereinsgeschichte, wie der Auszug aus der
Tabelle zeigt:

Aber auch die Erwachsenen zeigten in den Punktspielen gute
Leistungen und die beiden gemeldeten Mannschaften belegten am
Ende in ihren Klassen jeweils einen guten 4. Platz. Besonders gut
dabei in der Ersten Andrea Baudach und Dieter Schiller mit einer
starken Saison. Andrea konnte sogar zwischenzeitlich ihren Bruder
Randolf von der Position 1 verdrängen.
In der Zweiten überragte Martin Schmeichel in seiner allerersten
Saison nach jahrzehntelanger Spielpause. Die alten Reflexe
erwachten wieder und die schnelle Vorhand wurde immer besser. In
seinem Windschatten steigerte sich auch Christian Striese mit
seinem präzisen Spiel zu einem sehr guten Gesamtergebnis. Aber
auch Uwe Seyfried bleibt am Ball und sitzt ihm im Nacken.

TTSG Thiede-Steterburg weiter erfolgreich
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Rang Mannschaft Beg. S U N Spiele +/- Punkte

1 TTSG Thiede-
Steterburg II 8 0 0 76:4 +72 16:0

2 TTSG Thiede-
Steterburg 8 1 1 61:19 +42 13:3

3 MTV Lichtenberg II 8 0 2 46:34 +12 12:4

4 VTTC Concordia
Braunschweig III 8 0 3 44:36 +8 10:6



TTSG Thiede-Steterburg weiter erfolgreich

Neue Trainingszeiten:
Das neue Jahr brachte
dann schließlich eine ganz
wichtige Veränderung für
den Verein in den
Trainingszeiten. Im Tausch
mit dem TSV Thiede konnte
die TTSG den Freitag in der
Turnhalle der Grundschule
Steterburg als 2.
Trainingstag für Jugend und
Erwachsene dazu-
gewinnen. Gerade mit Blick
auf die Jugend ist die
Zusammenarbeit der

Vereine vor Ort besonders sinnvoll und wichtig.

Damit gelten für die TTSG die folgenden Trainingszeiten:
Turnhalle der Grundschule Steterburg, Breslauer Straße 58
Mittwoch 18.00 – 20.00 Uhr Jugend

Kinder trainieren bis 19.15 Uhr
Freitag 17.00 – 18.15 Uhr Kinder

18.15 – 20.00 Uhr Jugend
20.00 – 22.00 Uhr Erwachsene

Aus einem Freundschaftsspiel ganz am Anfang des ersten
Spieljahres des Vereins hat sich inzwischen eine sehr gute
Zusammenarbeit mit den Freunden von der Tischtennisabteilung
des TSV Geitelde ergeben, von der beide Seiten nicht nur beim
Training profitieren.
Daneben verstärkt sich seit dem Frühjahr der Zulauf zum Verein
deutlich. Immer wieder melden sich Eltern, deren Kinder Interesse
am Tischtennis in Steterburg haben. So sind inzwischen Kinder
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nicht nur aus Steterburg und Thiede, sondern auch aus Üfingen,
Bleckenstedt und Drütte beim Training.

Auch bei den Erwachsenen hat der Verein erfreuliche Neuzugänge,
darunter auch mehrere Spieler, die wie ganz am Anfang Uwe
Seifried, Christian Striese und zuletzt Martin Schmeichel nach
langer Pause wieder Lust haben, den Schläger zu schwingen.
Deswegen ist für die neue Saison die Bildung weiterer
Mannschaften sowohl bei der Jugend als auch bei den
Erwachsenen wahrscheinlich. Jeder, der bei der Betreuung der
jungen Spielerinnen und Spieler mithelfen will, ist sehr willkommen!
Eine entscheidende Grundlage für die erfolgreiche Entwicklung des
Vereins bleibt aber stets die sehr gute Zusammenarbeit mit der
Grundschule Steterburg. Es ist immer eine Freude, die Kids in der
TT-AG in ihrem Eifer an der Platte zu sehen.
Deshalb ist der Verein weiter auf einem sehr guten Weg!

Randolf Baudach
TTSG

TTSG Thiede-Steterburg weiter erfolgreich
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Der Bürgerwald Thiede startete im Frühjahr 2025 eine Müllsammel-
Aktion rund um das Bürgerwald-Gelände und im Beddinger Forst.
Aber auch eine Pflanzaktion mit Jugendlichen der Realschule
Thiede fand im März 2025 auf der Streuobstwiese an Brandhelms
Garten statt.

Am 22. März 2025 trafen sich zahlreiche Freiwillige zum
Frühjahrputz. Dabei waren Mitglieder und Unterstützer des
Fördervereins Bürgerwald Thiede aber auch Vertreterinnen und
Vertreter des Rotary Clubs Salzgitter-Wolfenbüttel-Vorharz.
Tatkräftig unterstützt wurde die Aktion zudem vom ortsansässigen
Landwirt Dirk Jahns, der mit seinem Trecker ein hilfreiches
Transportmittel zur Verfügung stellte. Franz Hüsing,
Vorstandvorsitzender des Fördervereins Bürgerwald Thiede,
begrüßte die Ehrenamtlichen und erinnerte daran, dass dieseAktion
am „Tag des Wassers“ auch dem Schutz des Wassers vor
schädlichen Stoffen, wie Mikro-Plastik, diente. Da viele helfende

Bürgerwald Thiede
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Bürgerwald Thiede

Hände gekommen waren, konnten neben dem Gelände des
Bürgerwalds und den angrenzenden Riede-Auen auch Gebiete im
Beddinger Forst abgegangen werden. Ausgestattet mit
Handschuhen und Müllsäcken, die die Stadt Salzgitter für die Aktion

„Salzgitter putzt sich“ bereitgestellt hatte, starteten die Freiwilligen
die Sammelaktion. Rasch füllten sich die Müllsäcke mit allerlei
Verpackungsmüll sowie sperrige Teile, wie Autoreifen oder kaputte
Fahrräder, die nicht in die Müllsäcke passten und separat an
diversen Sammelpunkten zwischengelagert wurden. Besonders viel
Unrat fanden die Helfer rund um das Grüne Klassenzimmer im
Gelände des Bürgerwalds. Diese Holzhütte – angedacht als Lernort
für Kinder und Jugendliche – wurde leider im Laufe der Zeit immer
mehr Opfer von Vandalismus. Neben angekokelten Bänken und
hässlichen Wandschmierereien finden Besucher immer wieder

achtlos weggeworfene
Gegenstände. So fanden die
Ehrenamtlichen bei der
Müllsammel-Aktion sehr viele
Flaschen und Getränkedosen
sowie gefährliche Glasscherben.
Von den verschiedenen Sammel-
punkten wurden per Anhänger
und Trecker-Schaufel die „Fund-
stücke“ zur Hauptsammelstelle
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am Ende des Ellernwegs zusammen gekarrt. Es entstand ein
großer Berg an Unrat, der von der Stadt Salzgitter abgeholt und
fachgerecht entsorgt wurde.

Nur ein paar Tage später, am 24. und 25. März 2025, organisierte
der Bürgerwald Thiede eine Pflanzaktion auf der Streuobstwiese in
Brandhelms Garten. 24 junge Obstbäume – vor allem seltene, alte
Wildobstarten – bereichern nun den Bestand der Fläche. Das
Pflanzen übernahmen ca. 80 Schülerinnen und Schüler mit ihren
Lehrerinnen aus der Realschule Thiede. Tatkräftige Unterstützung
vor Ort leisteten Vorstandsmitglieder und Unterstützer des
Fördervereins Bürgerwald Thiede. Gefördert wurde die Aktion von
der Niedersächsischen Bingo-Umweltstiftung sowie der „Gute
Waldstiftung“. Mit ihrem Engagement haben die Jugendlichen das
seit 2014 bestehende Teilprojekt des Bürgerwalds Thiede einen
großen Schritt vorangebracht.

Bürgerwald Thiede
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Dr. Claudia Link
Bürgerwald Thiede



Aktion zum Tag des Baumes

Der Förderverein Bürgerwald Thiede e.V. und die Gute Waldstiftung
haben eine spannende Aktion im Beddinger Holz umgesetzt.

Am 25. April 2025 war der internationale Tag des Baumes, aus
diesem Anlass haben am Tag darauf 70 Austauschschüler, sog.
Inbounds des Rotary Distriktes 1800 aus 18 Ländern der Welt, im
Beddinger Holz Müll gesammelt und 100 Eiben als langfristigen
Sicht- und Immissionsschutz für den dortigen Waldkindergarten zur
Eisenhüttenstraße hin gepflanzt.

Diese besondere Aktion des Bürgerwald Thiede und der Gute
Waldstiftung mit Förderung der Niedersächsische Bingo
Umweltstiftung stand unter dem Thema: „Wofür brauchen wir
Wälder und ganz besonders im Rahmen des Klimawandels.“

Förderverein Bürgerwald e.V.
Franz Hüsing
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Anmeldungen und Ideen bitte bis zum 30.06.25 per Email an:
basar-stgeorg@web.de

Ansprechpartnerinnen: Melanie Röver-Johannsson & Michelle Jambor

1 . F a m i l i e n f l o h m a r k t
e v . K i r c h e n g e m e i n d e  S t . G e o r g

i n  S z - T h i e d e

1 . F a m i l i e n f l o h m a r k t
e v . K i r c h e n g e m e i n d e  S t . G e o r g

i n  S z - T h i e d e

Freuen Sie sich auf einen bunten Tag für die ganze Familie:
Flohmarkt, Leckereien, Kinderaktion, Tombula..

Wann? Samstag, den 30.08.2025 
          von 11-16Uhr 

Wo? Gemeindehaus St.Georg
       Frankfurter Straße 76
       38239 Salzgitter

Ob Stöbern am Flohmarktstand, Schlemmern am Kuchenbuffet oder
gemütliches Beisammensein im Kirchgarten - bei unserem

Familienflohmarkt/Sommerfest ist für jeden etwas dabei. Der Erlös
kommt dabei dem Kindergarten St.Georg zugute.

Wir freuen uns auf Sie!

S t a n d g e b ü h r  =  K u c h e n s p e n d e

Ev. Kirchengemeinde St. Georg - Flohmarkt
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Im Rahmen des Projektes "Schulwälder gegen Klimawandel" hat
das gesamte Kollegium der Grundschule Thiede am 11.03.2024
neues Unterrichtsmaterial der „Stiftung Zukunft Wald“
kennengelernt und viele der Anregungen gleich im Bürgerwald
Thiede ausprobiert.

Nach der Fortbildung waren alle auch in unserem Schulgarten
fleißig und haben viel geschafft. Der „Geländezipfel“ konnte gleich
nach den Osterferien wieder von den Klassen erobert werden. Unter
anderem stehen unseren Schülerinnen und Schülern nun weitere
Hochbeete für die Umsetzung von Pflanzprojekten zur Verfügung.

Vielen Dank an alle fleißigen Helfer!

Jan Rummert, Grundschule Salzgitter-Thiede

Fortbildung und Arbeitseinsatz
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Wechsel an der Spitze von Kita & Familienzentrum St. Bernward
Mit einer großen kombinierten Abschieds- und Willkommensfeier
verabschiedeten die Mitarbeitenden der Kita St. Bernward in Thiede
zum Ende April Ulrike Bruschke, die die Einrichtung seit 1999
leitete. Sie wechselt nun ins Coaching-Team des Bistums
Hildesheim.
Die neue Leitung übernehmen Katja Kepp, zuvor stellvertretende
Leitung, und Anja Mitkovic-Grobecker, ebenfalls langjährige
Mitarbeiterin.
Zahlreiche Gäste machten deutlich, wie stark die Kita im Stadtteil
und darüber hinaus vernetzt ist: Mit dabei waren Ortsbürgermeister
Christian Striese, Vertreterinnen der Pfarrgemeinde, Dechant
Romanus Kohl, die Caritas-Familie, städtische Vertreterinnen,
Eltern sowie viele ehemalige Kolleginnen.

Die Verabschiedungsfeier, eingebettet in eine Andacht mit Pater
Freisleben, fand in der Kirche statt. Ein emotionales Highlight: der
gemeinsame Mitarbeiter-Kinderchor und viele persönliche
Erinnerungen an eine lange, prägende Zeit.
Von zwei Gruppen mit fünf Mitarbeitenden wuchs die Kita unter
Ulrike Bruschkes Leitung auf über 50 Beschäftigte - eine
beeindruckende Entwicklung mit klarem Blick, Herz und Haltung.
Im Anschluss wurde im Familienzentrum bei Sekt, Schnittchen &
Kuchenbuffet weitergefeiert - eine Verabschiedungstorte durfte
natürlich nicht fehlen.

Wechsel: Kita & Familienzentrum St. Bernward
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Trauercafé in Sankt Bernward

Ein Ort, an dem Verlust Platz nehmen darf

Seit mittlerweile zwei Jahren öffnet einmal im Monat jeweils am
zweiten Donnerstag in den Gemeinderäumen von Sankt Bernward
das Trauercafé in der Zeit von 15.30 bis 17 Uhr.

Unabhängig von religiöser Zugehörigkeit sind alle Menschen
willkommen, die einen oder mehrere Angehörige oder Freunde
verloren haben. Bei Kaffee, Tee und selbsthergestelltem Gebäck
wird ein vertraulicher Raum geschaffen, um über belastende
Erfahrungen zu sprechen, sich untereinander auszutauschen und
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auch einmal den Gefühlen freien Lauf zu lassen. Die Leiterinnen
Monika Jaspers und Gabriele Bremerich-Juchmann, die eine
Ausbildung zur Sterbebegleiterin bei der Hospizinitiative Salzgitter
absolviert haben, legen Wert auf eine möglichst flexible Gestaltung
der Treffen, die sich jeweils an den aktuellen Bedürfnissen und
Wünschen der Gäste orientiert. So wurde das Café zum Beispiel in
den Sommermonaten des vergangenen Jahres auch einmal bei
passendender Witterung in den nahegelegenen Wald oder in den
Innenhof des Gebäudes verlegt. Beim Ablauf der Treffen helfen
kleine Rituale, den Raum für Gespräche zu umgrenzen, die nicht
nur von Traurigkeit, sondern auch von schönen Erinnerungen und
Berichten über positive Bewältigungserfahrungen geprägt sind.

Interessenten melden sich bitte unter monika.jaspers@-online.de
oder gabriele.bremerich@me.com.

Familienzentrum St. Bernward

Trauercafé in Sankt Bernward
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46 Inhaber: Wilfried Müller · Gut 83 · 38239 Salzgitter (Thiede)

Durch Therapie, eigene 
Aktivität und Training 
zu mehr Wohlbefinden!

Wir helfen Ihnen dabei!

Gesundheitsorientiertes 
Training in entspannter und  
herzlicher Atmosphäre!

Therapie: 0 53 41 - 26 06 51 
www.pmsz.de 

info@pmsz.de

Fitness: 0 53 41 - 26 50 20 
www.body2life.de 

info@body2life.de

GESUCHT

PHYSIO- 
THERAPEUT/ 
MASSEUR (w/m/d)
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Zum Abschied von Frau Ulrike Bruschke – Mit Leichtigkeit
davon…

Frau Bruschke hat immer wieder gesagt: Wenn ich den
Kindergarten einmal verlasse, dann möchte ich mit einem
Heißluftballon davonfahren — mit Leichtigkeit, den Blick nach vorn.
Als sie nun verkündete, dass sie sich beruflich neu orientiert und
unser Familienzentrum St. Bernward verlässt, ließ es sich das Team
nicht nehmen, genau diesen Herzenswunsch wahr werden zu
lassen.

Mit viel Herzblut und
Organisationstalent hat
das Kollegium die
Überraschung vorbereitet
– gar nicht so einfach,
alles geheim zu halten!
Ihr Mann wurde als
Verbündeter ins
Vertrauen gezogen,
ebenso ihr neuer
Arbeitgeber.
Am 5. Mai 2025 war es
dann so weit: Das Wetter
spielte mit, der Startplatz
gegenüber des Thieder
Schwimmbads war bereit
– und Frau Bruschke
konnte mit dem
Heißluftballon sanft
abheben. Die Fahrt führte
direkt über unsere
Einrichtung hinweg
Richtung Gustedt, wo sie
zusammen mit ihrem
Mann und dem
Leitungsteam wieder
sicher landete.

St. Bernward - Abschied Ulrike Bruschke
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St. Bernward - Abschied Ulrike Bruschke

Eltern und Kinder wurden Teil dieses besonderen Moments und
konnten das Ereignis live miterleben – ein Bild, das sicher noch
lange in Erinnerung bleibt.
Ein großes Dankeschön geht an das Unternehmen AIR-lebnisse
Ballonteam Robert Bessel, die mit viel Einsatz dafür gesorgt haben,
dass dieser Tag ein voller Erfolg wurde.
Wir sagen Danke, Ulrike Bruschke, und wünschen Dir auf Deinem
neuen Weg genauso viel Leichtigkeit und Weitblick wie auf dieser
Ballonfahrt!

Dein Team
St. Bernward
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Ein Ort zum Wohlfühlen
Residenz „Am Lindenberg“

Pfl ege, die den ganzen 
Menschen sieht

Der Schritt in eine Seniorenresidenz 
ist kein leichter. Das wissen wir – und 
genau deshalb wollen wir Ihnen hier 
ein echtes Zuhause schaff en. 

Wir freuen uns, 
Sie täglich von 15–17 Uhr 

in unserem öff entlichen 

Café Harmonie
begrüßen zu dürfen!

Unsere Leistungen auf einen Blick:

+  Kurzzeit- & Verhinderungspfl ege
sowie vollstationäre Plätze

+  94 Pfl egebetten
+  Beschützender Bereich für die Pfl ege 

demenziell Erkrankter

+  Restaurant 
+  Schwimmbad 
+  Residenz-Lädchen
+  Friseur

Residenz „Am Lindenberg” | Guldener Kamp 5-9 | 38239 Salzgitter-Thiede
Telefon +49 5341 2900 | salzgitter@alloheim.de

Zuwendung 
und Nähe

Körperliche 
Aktivierung

Kreativität 
und Kultur

Gemeinsame 
Feiern

Wohnungen 
im Betreuten 
Wohnen frei!

Vereinbaren
Sie Ihren 

persönlichen 
Termin!
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Hallenfreibad SZ-Thiede

Öffnungszeiten Halle
Wochentag Uhrzeiten Bemerkungen
Montag geschlossen

Dienstag
15:00 - 16:00 Uhr
16:00 - 20:00 Uhr
17:30 - 18:15 Uhr
18:15 - 19:00 Uhr

nur Damenbaden ab 18 J.

Aqua-Jogging
Aqua-Jogging

Mittwoch geschlossen

Donnerstag
08:00 - 20:00 Uhr
09:00 - 09:45 Uhr
09:45 - 10:30 Uhr

Wassergymnastik
Wassergymnastik

Freitag 07:00 - 20:00 Uhr
Samstag 09:00 - 12:00 Uhr
Sonntag 08:00 - 13:00 Uhr Familientag
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Wir haben verschiedene Kursprogramme im Angebot. Ob
Fitnessangebote oder Schwimmkurse, von Kind bis zum Senior ist
in unserem Schwimmbad für jeden etwas dabei!

Öffnungszeiten Freibad
Wochentag Uhrzeiten Bemerkungen
Montag bis
Freitag

14:00 - 20:00 Uhr
10:00 - 20:00 Uhr

außerhalb der Ferien
innerhalb der Ferien

Samstag und
Sonntag 10:00 - 19:00 Uhr

Das Wasser ist 28 °C warm.
Das Warmbaden am Donnerstag entfällt bis auf weiteres.
Das Hallenbad ist an allen gesetzlichen Feiertagen sowie in den
Sommer- und Weihnachtsferien geschlossen.
Die Badezeit endet 15 Minuten vor der Schließung

Spätbaden (Montag - Freitag) von 18:30 bis 20:00 Uhr ist
ermäßigt, siehe Eintrittspreise.
Die Badezeit endet 15 Minuten vor der Schließung des Freibades.
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Kontakt / Veranstalter / Reservierungen
SteterKult e.V. Pappeldamm 79 • 38239 SZ

Tel. 26 43 24, info@steterkult.de

Sonntag, 21. September
2025, 17 Uhr
Herman‘s Dixie Express

Nur fröhliche Gesichter im
Publikum, der Rhythmus wird begeistert mitgeklatscht, die Füße
wollen einfach nicht stillhalten – dies kann nur bedeuten, dass Gute-
Laune-Jazz verbreitet wird: Herman’s Dixie Express gibt sich die
Ehre. Die fünf jazzverrückten Musiker präsentieren ihre Auffassung
vom Dixieland. Sie verstehen diesen Jazzstil vor allem als
Entertainment und halten wenig vom ernsten akribischen
Jazzpurismus. Und genau das mag ihr Publikum.

Sonntag, 12. Oktober 2025,
17 Uhr

„Nur nicht irre werden!“ -
Gerald Wolf aus Berlin

Lösungsorientiertes Kabarett!
Stegreif, Parodien, satirische Songs
Ob Grönland, Kanada oder
Gazastreifen, Donald Trump hält
Wort: „MakeAmerica greater again!“
Derweil lehrt uns die Grokolores mores: “Hurra, wir werden kriegstüchtig!“
Aber kommt der Russe wirklich? Oder ist auf ihn ebenso wenig Verlass
wie auf die deutsche Bahn?
Unendliches Wachstum in einer Welt mit begrenzten Ressourcen? Wir
schaffen das!

SteterKult Programm Herbst/Winter

53



SteterKult Programm Herbst/Winter

Sonntag, 09. November 2025,
17 Uhr
"VOM WASSERTROPFEN ZUM
BACH UND MEHR"
Ulf Schneider – Violine - Leonid
Gorokhov – Violoncello
Das Spiel des Geigers Ulf
Schneider zeichnet eine hohe
gestalterische Intensität von
großer emotionaler Dichte aus.
Seine besondere Leidenschaft
gilt der Kammermusik. Bereits
während seiner Studienzeit
gründete er das Trio Jean Paul,

das das zu den international erfolgreichsten Klaviertrios zählt und
dessen CD-Einspielungen mit zahlreichen Preisen ausgezeichnet
werden.
Eine umfangreiche internationale Konzerttätigkeit führt Ulf
Schneider seit über 20 Jahren regelmäßig zu bekannten
Konzerthäusern und Festivals auf allen Kontinenten.

Leonid Gorokhov gehört zu den großen Cellisten unserer Zeit.
Musikalische Reinheit, Lebendigkeit und Eleganz in Perfektion –
einhergehend mit einer brillanten Technik, diese seltene Symbiose
ist bezeichnend für den Cellisten Leonid Gorokhov. Ausgebildet von
Anatoli Nikitin am St. Petersburger Konser-vatorium verfeinerten
Meisterkurse bei Daniil Shafran sein Spiel bis hin zum Gewinn des
1. Preises und des Grand Prix beim Internationalen
Musikwettbewerb in Genf.
Er gewann zudem den Concertino Praga und den Pariser
Kammermusikwettbewerb (Premier Grand Prix).
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Kolping - Wenn das kein Grund zur Freude ist!

Das kleine Kolping Lädchen kann wieder auf ein sehr erfolgreiches
Jahr zurückblicken. Danke an unsere Kunden, die so viele und
schöne Ware bringen. Fleißige Hände sortieren alles und bieten die
gut erhaltenen und schönen Kleidungsstücke wieder gegen Spende
unseren Kunden an.

Es hat sich viel verändert in den letzten Jahren. Viele denken
nachhaltig und ein schönes Kleidungsstück kann zweimal Freude
bereiten.

Auf dem Foto zu sehen: Frau Jürgens (Hospiz im Gutspark
Wolfenbüttel), Frau Blumenberg (Kinder- und Jugendhospiz
Löwenherz), Herr Pietschmann und Herr Piela (Hospiz Salzgitter)

In diesem Jahr konnten wir wieder drei Hospiz Projekte
unterstützen.
Das Hospiz Löwenherz hat sich über 2200 Euro gefreut. Es ist ein
Kinder- und Jugendhospiz. Hier werden Kinder und Jugendliche mit
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Kommen Sie uns besuchen 
stöbern Sie im kleinen 

Kolping-Lädchen!
Sie finden uns am Pappeldamm 76

in Salzgitter-Steterburg.

montags von 15:00-17:00 Uhr 
donnerstags von 9:30-11:30 Uhr

Wir nehmen gerne Ihre 
Kleiderspenden an!  

(Wäsche, Schuhe, Babykleidung)

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Das Team vom Kolping-Lädchen

lebensverkürzend verlaufenden Krankheiten mit ihren Eltern
betreut.
Das Hospiz im Gutspark Wolfenbüttel hat ebenfalls 2200 Euro
erhalten. Das Hospiz wurde erst 2024 eröffnet und kann unsere
Unterstützung gut gebrauchen.
Das Hospiz Salzgitter ist bestimmt bekannt, es wird schon viele
Jahre von uns unterstützt. Wir konnten ihnen den großen Betrag
von 3500 Euro übergeben.
Wir, das Team vom Lädchen machen unsere Arbeit ehrenamtlich.
Im Team sin 10 Mitarbeiter. Wir teilen uns auf unsere beiden
Öffnungszeiten auf und sind immer mit viel Freude dabei.

Möchten sie mal vorbeischauen, wir freuen uns auf sie in der St.
Bernward Gemeinde.

Helga Salich
Kolping Lädchen

Kolping - Wenn das kein Grund zur Freude ist!
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Ein Traditionsgasthof ist verkauft 

Das Hotel-Restaurant an markanter Stelle in Braunschweig gibt es seit 

1897, Ursula Curland übergibt das Haus an Ulas Aslan. 

Für die „Friedrichshöhe“ findet Ursula Curland liebevolle Umschreibungen, es ist ihr 

Lebenswerk - hier fand Familiengeschichte statt. Nicht nur die Geschichte von 

Ursula Curland, sondern auch von unzähligen Menschen aus der Region. In den 

urigen Räumen mit dunklen Holzbalken, gepolsterten Eckbänken und 

verschnörkelten Deckenlampen werden seit Jahrzehnten markante 

Lebenssituationen zelebriert. Oft sind es Familien, die erst ihre Hochzeit hier feiern, 

später die Taufe der eigenen Kinder und die Trauerfeier der Großmutter. Inhaberin 

Ursula Curland weiß um die Bedeutung der „Friedrichshöhe“ – und ist umso 

dankbarer, dass sie für das geschichtsträchtige Gasthaus einen Nachfolger 

gefunden hat, bei dem der Traditionsbetrieb „in den besten Händen“ ist: Ulas Aslan. 

Der gebürtige 

Braunschweiger wohnt 

seit 2014 in Thiede 800 

m von der 

„Friedrichshöhe“ 

entfernt. Von meiner 

Haustür bis hierher 

brauche ich nur 

Sekunden, scherzt der 

45-Jährige. Was er an 

dem Traditionsgasthof zu 

schätzen wisse, sei die 

„urdeutsche Küche“ gepaart mit der „familiären Atmosphäre“ und er verspricht: „Die 

Friedrichshöhe soll erhalten bleiben Ich mag es hier genauso, wie es ist.“  

Ursula Curland und Ulas Aslan verstehen sich, die reibungslose Nachfolge und ein 

freundschaftliches Verhältnis mit dem neuen Besitzer: Für Ursula Curland sei das 

der Hauptgewinn. Lange hatte ihr die Zukunft des Betriebes im Nacken gesessen. 

Ihr Großvater, der die Gastwirtschaft zum „Edelen Ernst“ ab 1937 führte, sei ein 

„echtes Unikum“ gewesen, der die Menschen mit deftigen Witzen und Zoten 

unterhalten hat: „Die Gäste sind extra wegen ihm gekommen“.  

Ein Ort der Unterhaltung war das Wirtshaus, das es bereits seit 1897 gibt, aber auch 

schon weitaus früher. Da, wo mittlerweile unzählige Autos auf der B248 zwischen 

Braunschweig und Salzgitter entlangsausen, „parkten“ in den 1930er Jahren 

Pferdefuhrwerke, während vor dem Gasthaus lange Tischreihen aufgebaut waren 

und die Gäste unter freiem Himmel zu Live-Musik am Wochenende tanzten. Später 

dann, ab den 1950er Jahren, hielt der Zug unweit der Gaststätte, und die Menschen 

kamen aus den umliegenden Städten zum Sonntagsausflug in die „Friedrichshöhe“. 

Bevor Ulas Aslan – der Immobilienfachmann – von Ursula Curland angesprochen 

wurde, ob er sie beim Verkauf des Betriebes unterstützen könne, war er schon öfter 

als Gast in der Friedrichshöhe. Er weiß, dass viele der Stammgäste jeden Sonntag 

hier essen, immer auf demselben Platz. Mittlerweile kennt er viele von ihnen.  

Es sind Monteure, die seit Jahren immer wieder kommen, Vereinsrunden, 

Stammtische. Er weiß, w s sie sich wünschen: Dass sich wenig verändern wird. Der 

zweifache Vater, der aus einer großen Familie mit türkisch-kurdischen Wurzeln 

kommt, die in Braunschweig etwa das „Tandure“ betreibt, erklärt:“ Es wird eine 

deutsche Küche bleiben und keine türkische werden“, und augenzwinkernd fügt er 

hinzu: “Auch keine griechische.“ Wildburger, Schnitzel, Harzer Blaubeer-Schmand-

Filet, Würzfleisch nach „altem DDR-Rezept“ – deftige Gerichte wie diese werden 

sich laut Aslan weiterhin auf der Speisekarte finden. Alle Buchungen bleiben 

bestehen, betont Ursula Curland und erklärt: „Das Einzige, was sich ändern wird, 

sind die Kegelbahnen. Der Sanierungsbedarf ist einfach zu enorm“. Dort sollen 

künftig weitere Hotelzimmer entstehen. Der Blick in die Zukunft – er fühlt sich für 

Ursula Curland mittlerweile entspannter an. Sie sagt: Ich muss nichts mehr, der 

Druck ist weg.“ Sie bleibe in unmittelbarer Nähe zur „Friedrichshöhe“ wohnen, könne 

jederzeit herüberwinken oder auf ein Rote-Beete-Carpaccio vorbeikommen. Ulas 

Aslan sagt: „Es ist und bleibt Uschis Baby - Ein Ehrenplatz ist ihr 

gewiss“. 

 

„Mir ist wichtig den Geist der „Friedrichshöhe“ zu erhalten und in 

bewährter Weise den Betrieb weiterzuführen!“, betont Ulas 

Aslan. 
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Ursula Curland und Ulas Aslan verstehen sich, die reibungslose Nachfolge und ein 

freundschaftliches Verhältnis mit dem neuen Besitzer: Für Ursula Curland sei das 

der Hauptgewinn. Lange hatte ihr die Zukunft des Betriebes im Nacken gesessen. 

Ihr Großvater, der die Gastwirtschaft zum „Edelen Ernst“ ab 1937 führte, sei ein 
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Ein Ort der Unterhaltung war das Wirtshaus, das es bereits seit 1897 gibt, aber auch 

schon weitaus früher. Da, wo mittlerweile unzählige Autos auf der B248 zwischen 
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Pferdefuhrwerke, während vor dem Gasthaus lange Tischreihen aufgebaut waren 

und die Gäste unter freiem Himmel zu Live-Musik am Wochenende tanzten. Später 

dann, ab den 1950er Jahren, hielt der Zug unweit der Gaststätte, und die Menschen 

kamen aus den umliegenden Städten zum Sonntagsausflug in die „Friedrichshöhe“. 

Bevor Ulas Aslan – der Immobilienfachmann – von Ursula Curland angesprochen 

wurde, ob er sie beim Verkauf des Betriebes unterstützen könne, war er schon öfter 

als Gast in der Friedrichshöhe. Er weiß, dass viele der Stammgäste jeden Sonntag 

hier essen, immer auf demselben Platz. Mittlerweile kennt er viele von ihnen.  

Es sind Monteure, die seit Jahren immer wieder kommen, Vereinsrunden, 

Stammtische. Er weiß, w s sie sich wünschen: Dass sich wenig verändern wird. Der 

zweifache Vater, der aus einer großen Familie mit türkisch-kurdischen Wurzeln 

kommt, die in Braunschweig etwa das „Tandure“ betreibt, erklärt:“ Es wird eine 
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Druck ist weg.“ Sie bleibe in unmittelbarer Nähe zur „Friedrichshöhe“ wohnen, könne 

jederzeit herüberwinken oder auf ein Rote-Beete-Carpaccio vorbeikommen. Ulas 

Aslan sagt: „Es ist und bleibt Uschis Baby - Ein Ehrenplatz ist ihr 

gewiss“. 

 

„Mir ist wichtig den Geist der „Friedrichshöhe“ zu erhalten und in 

bewährter Weise den Betrieb weiterzuführen!“, betont Ulas 

Aslan. 

 



TSV Thiede - Mitgliederversammlung 2025

Auf den Tag genau fand nach 1 Jahr am 20.02.25 die diesjährige
Mitgliederversammlung des TSV Thiede 1900 e.V. statt. Es war die
erste Mitgliederversammlung unter dem neuen Vorstand, der im
letzten Jahr gewählt wurde. Anke Kopitzke berichtete von der Arbeit
und den Ereignissen des zurückliegenden Zeitraums.

Gleich zu Beginn starteten wir mit einer Vereinsumfrage, welche
Eva Schütze durchführte und diese auch auswertete. Die Umfrage
wurde gut von unseren Mitgliedern angenommen und wir konnten
daraus einige gewünschte Veränderungen für unsere Mitglieder
filtern und werden dies nach und nach umsetzen. Aufgrund von IT-
Ausfällen musste das Thema neu angefasst werden. Für den
Bereich IT konnten wir Michael Simon gewinnen, der sich seit
November mit diesem Problem befasst und eine Lösung gefunden
hat, welche gerade etabliert wird. Hierfür musste auch eine
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leistungsfähigere Vereinssoftware angeschafft werde. Rüdiger
Wacker kümmert sich um die Migration der Daten.

Im Kindersportbereich konnten wir einige neue Gruppen einführen,
so dass wir nur noch über kurze Zeiträume einen Aufnahmestopp
beim Kinderturnen durchführen mussten.

� Für die Kinder mit Verhaltensauffälligkeiten und
besonderem Förderbedarf, welcher über ein Rezept ausgestellt
werden muss, konnten wir ab Januar mit der ersten Reha- und
Gesundheitsförderungsgruppe für Kinder, mit vollem Erfolg
beginnen. Diese wird mit 10 Kindern von Nadine Tschersich und
Anke Kopitzke geleitet und von Jennifer Bothe als Helferin
unterstützt.
� In der Steterburger Turnhalle gibt es durch Mandy
Braunsdorf nun auch wieder montags eine Eltern-Kind-Turngruppe,
welche sich großer Beliebtheit erfreut.
� Dienstags gibt es in der Realschulsporthalle die Gruppe
„Bewegung nach Musik“ im Alter von 4 – 8 Jahren, welche von
Steffi Raffel geleitet und von Diana Kronewid unterstützt wird.
� Mittwochs gibt es Ballspiele für Kinder, ebenfalls in der
Realschulsporthalle in der Zeit von 15:30-16:30 Uhr. Geleitet wird
diese Gruppe von Katharina Winterstein-Grahe und Lina
Grobecker.

Auch für die Erwachsenen gibt es in der Realschule nun freitags von
20:00 – 22:00 Uhr die Gelegenheit Sport zu machen. Die
Badmintonabteilung wurde wegen zu geringer Teilnehmerzahl
aufgelöst und Fridolin Muuß als Übungsleiter nennt diese Gruppe
„Badminton meets Ballsport“. Es werden unterschiedliche
Sportangebote gemacht und es ist eine gemischte Gruppe, die
mittlerweile gut etabliert ist.
Im August fand für alle Übungsleiter und Helfer ein 1. Hilfe Kurs
durch die Firma Firestorm Safe statt. Auch der Bereich 1.Hilfe am
Kind wurde hierbei nicht außer Acht gelassen.

TSV Thiede - Mitgliederversammlung 2025

61



TSV Thiede - Mitgliederversammlung 2025

Der Bogensport ist weiter ein großer Magnet und lockt immer mehr
Interessierte an, so das auch hier ein Anstieg der Teilnehmerzahl
verzeichnet werden kann.
Im Oktober wurde unter Leitung von Nadine Tschersich wieder das
Mini-Sportabzeichen und Fit wie ein Turnschuh in der Sporthalle der
Hauptschule abgenommen. Auch dieses Angebot wurde von
unseren jüngsten Mitgliedern begeistert angenommen.
Für das Jahr 2025 sind weitere Kursangebote geplant, die sowohl
den Erwachsen,- als auch den Kindersport betreffen.

Nun befinden wir uns im Jubiläumsjahr 125 Jahre TSV-Thiede e.V.
und es sind eine große Feier am 21.06.2025 bei Fortuna geplant
und für die Familien gibt es am 15.06.2025 ein großes Kinderfest.
Dank der großartigen Durchführung des deutschen
Sportabzeichens durch Familie Daniel, welche dieses unseren
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Mitgliedern schon seit vielen Jahren abnimmt, konnten wir im letzten
Jahr erstmals den 3. Platz erwerben.

Die Koreanische Kampfkunstabteilung wird auf eigenen Wunsch
den TSV-Thiede 1900 e.V. verlassen. Und wird dieses Sportangebot
noch bis zum 30.06 2025 über unseren Verein anbieten. Der Verein
arbeitet schon an einer Lösung, um nahtlos ein Angebot im Bereich
Selbstverteidigung anbieten zu können.

Der Verein wurde von der Sparkassenstiftung unterstützt, wir
bekamen eine Spende von 1000 Euro für die Anschaffungen von
Kleingeräten in der GS-Steterburg.
Auch Scheine für Vereine war durch die großartige Unterstützung
unserer Vereinsmitglieder ein voller Erfolg und es konnten für alle
Abteilungen, die Sachen benötigten, Anschaffungen getätigt
werden. Der Abend war geprägt von vielen Ehrungen, die u.a. für
langjährige Vereinsmitgliedschaft ausgesprochen wurden.

v.l. Carmen Tix-Helmig, Doris Bormann, Anke Kopitzke, Jan Henrik Wagner und Erica Neumann

TSV Thiede - Mitgliederversammlung 2025
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Für 25 Jahre

Daniel Klyk, Julian Klyk, Jan Henrik Wagner, Carmen Tix-Hellmig
und Doris Bormann

Für 40 Jahre Für 50 Jahre
Rudolf Grötsch Erica Neumann

Bertram Boronowski wurde zum Ehrenmitglied des TSV Thiede
1900 e.V. ernannt.

Katharina Seibel als Schatzmeisterin stellte den Kassenbericht vor,
Dietmar Frerichs den Bericht der Kassenprüfung. Der Vorstand
bekam die Entlastung der Mitgliederversammlung.

Katharina Seibel stellt den Haushaltsvoranschlag 2025 vor. Sie hat
dazu 2 Berechnungen/Szenarien vorgenommen. Da wir ohne
Beitragserhöhung bei einem Minus von 11.000 € landen, wurde eine

TSV Thiede - Mitgliederversammlung 2025

65



TSV Thiede - Mitgliederversammlung 2025

Beitragserhöhung vorgeschlagen, mit der der Verein dann finanziell
ausgeglichen wäre!
Dem Haushaltsvoranschlag incl. der Beitragserhöhung für 2025
wurde von der Mitgliederversammlung zugestimmt.

Die Ergänzungswahlen wurden von Anke Kopitzke geleitet.
Vorgeschlagen wurde eine offene Wahl. Die Mitgliederversammlung
hat dem zugestimmt. Zwei Positionen: 2.Vorsitz. / Stellv. Vorsitz. und
Kassenwart müssen neu besetzt werden. Beide vorgeschlagene
Kandidatinnen wurden gewählt und haben die Wahl angenommen.
Neue Kassenprüfer(innen) wurden gewählt: Dietmar Frerichs, Britta
Rassl und als Stellv. Jürgen Jaspers.
Der Festausschuss wurde in der Zusammensetzung bestätigt. Neu
hinzukommen: Dimo und Verena Sievers, Nina Kümmel, Tanja Berg
und Anja Özelik (nur Kinderfest), die dem Aufruf auf der
Versammlung gefolgt sind.
Für den Ehrenrat wurden gewählt: Hartmut Alder (Obmann), Klaus
Gutzmer und Bertram Boronowski.
Anträge zur Versammlung sind nicht eingegangen und wurden auch
nicht von den Anwesenden gestellt. Anke Kopitzke beendet die
Versammlung.

Andreas Parke
Schriftführer TSV Thiede 1900 e.V.
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Rosemarie Bammel
– Hausbesuche nach telefonischer Vereinbarung –

                         Fußpflege
   Bert-Brecht-Str. 62      Tel. 0176 24 29 47 42
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Physiotherapie
 Krankengymnastik
 Manuelle Therapie


Kiefergelenkbehandlung

Triggerpunkttherapie

FDM-Faszientherapie 

Kinesio-Tape

 Massage
 Lymphdrainage
 Naturmoor / Heißluft
 Kältetherapie

Physiotherapeutin und
Heilpraktikerin

für Physiotherapie

Katja Geschwandner

KG-ZNS Bobath / PNF

Termine nach
Vereinbarung unter:

05341- 40 222 44
Adalbert-Stifter-Straße 7
38239 Salzgitter Thiede
www.physiotherapie-geschwandner.de



TSV - Mini-Sportabzeichen und Fit wie ein Turnschuh

Bereits zum vierten Mal haben wir das Mini-Sportabzeichen beim
TSV Thiede angeboten. Am Samstag dem 26.10.2024 haben die
Kinder aus unserem Verein zusammen mit Hoppel und Bürste den
Geburtstag von Frau Eule in der Turnhalle der Hauptschule Thiede
gefeiert.

Das Mini-Sportabzeichen ist spielerisch in eine Geschichte
verpackt, die vom Landes-Sport-Bund vorgegeben wird.
Hoppel und Bürste müssen zunächst zur anderen Seite des
Waldes. Dabei erleben sie allerhand Aufregendes. Dabei
müssen sie Kastanien sammeln, über ein Moosfeld hüpfen,
und einen Fluss auf einem Baumstamm überqueren. Kurz
vor dem Ziel purzeln sie noch einen Hügel hinunter. 70
Kinder im Alter von 3-6 Jahren sind im Ziel angekommen
und haben die Aufgaben vom Laufzettel erfolgreich
g e m e i s t e r t .
Belohnt wurden
sie am Ende mit
einer Urkunde
und gegen eine
Spende konnten
sie einen Button
bekommen.

Für Kinder, die 6
Jahre und älter

68

sind, gab es im Anschluss die Möglichkeit zu zeigen, ob sie „Fit wie
ein Turnschuh“ sind. Hierzu mussten 14 Stationen aus den
Bereichen Beinmuskeln, Armmuskeln, Bauchmuskeln,
Rückenmuskeln, Körperspannung, Schnelligkeit und
Geschicklichkeit absolviert werden. Pro Aufgabe konnten maximal 4
Punkte erreicht werden. Am Ende gab es eine Urkunde mit den
erreichten Punkten und einen Pin zum Anstecken. Alle Kinder sind
„Fit wie ein Turnschuh“. Eine super Leistung von allen 25
Turnkindern, die regelmäßig in die Turnhallen kommen.

Der absolute Shootingstar war auch in diesem Jahr der Turntiger
vom Niedersächsischen Turner Bund. Er begrüßte alle Kinder und
lief unermüdlich in der Turnhalle herum und feuerte die Kinder an.
Danke Sophie für den Einsatz dieser schweißtreibenden Aufgabe.

Vor der Turnhalle hatten wir zur Stärkung ein kleines Kuchenbuffet
und Getränke aufgebaut. Die leckeren Kuchen wurden von den
Senioren unserer Seniorensportgruppe und einigen Eltern der

TSV - Mini-Sportabzeichen und Fit wie ein Turnschuh
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www.tschirpig-bau.de 
Panscheberg 66a ▪ 38239 Salzgitter 

Tel.: 05341 / 188 74-0 ▪ Mail: post@tschirpig-bau.de  

 

Stahlbeton- und Mauerwerksbau 

Stahl und Beton – eine Verbindung für die „Ewigkeit“ 

Stein auf Stein – massiv, nachhaltig, individuell 

 

Altbausanierung 

Modernes Wohnen und Arbeiten hinter altem Gemäuer 

 

Mobiler Bauservice 

Schnell ▪ Kurzfristig ▪ Flexibel 

 

Weitere Leistungen 

Innen- und Dachausbau ▪ Fliesenarbeiten ▪ Pflasterarbeiten 

Abbruch 

 

Bauwerksabdichtungen 

Bewährte Abdichtungssysteme  

Kelleraußenabdichtung, Kellerinnenabdichtung, Balkon- oder 

Terrassenabdichtung. 

 

 

Steterburger Eltern-Kind-Turngruppe gespendet. Herzlichen Dank
dafür. Gegen eine Spende durfte sich dort bedient werden. Ein
kleiner Plausch mit Anke Kopitzke, unserer ersten Vorsitzenden,
war auch möglich, während sie die ganze Zeit für frisch gebrühten
Kaffee gesorgt hat.
Hier konnten sich die Kinder auch den erarbeiteten Button von Noah
-Joel abholen.

Vom Spenden-Erlös wird ein Schaukelklotz für Turnbänke von Sport
Thieme für die Grundschule Steterburg gekauft. Vielen Dank im
Namen der Kinder an die Spender*innen.

Für den reibungslosen Ablauf und Unterstützung in der Turnhalle
haben unsere Übungsleiter der Kinderturngruppen André Rohde,
Anke Kopitzke, Charlotte Westphal, Cordula Peifer, Gina-Marie
Ksoll, Joueh Bah, Nadine Tschersich, Natascha Kwiatkowski und
Steffi Raffel gesorgt.
Auch dafür noch ein gesondertes Dankeschön, ohne Euch hätte
diese Veranstaltung so nicht stattfinden können.

Nadine Tschersich

TSV - Mini-Sportabzeichen und Fit wie ein Turnschuh
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TSV Thiede - Sparkassenstiftung

Braunschweigische Sparkassenstiftung fördert die
Kinderturnabteilung des TSV Thiede 1900 e.V.
Die Abteilung Kinderturnen des TSV Thiede erhält auf Initiative von
Nadine Tschersich eine Förderung durch die Braunschweigische
Sparkassenstiftung und darf sich über 1000,- € freuen.
Der Scheck wurde am 04. November 2024 durch Herrn Franco

Canosa, Mitglied des Regionalbeirats der Braunschweigischen
Sparkassenstiftung und Herrn Thomas Wolff, Filialleiter der Filialen
Fredenberg und Steterburg, im Rahmen einer Eltern-Kind-
Turnstunde überreicht.
Entgegen genommen wurde der Scheck von der ersten
Vorsitzenden Anke Kopitzke, Nadine Tschersich (Abteilungsleiterin
Kinderturnen) und Mandy Braunsdorf (Übungsleiterin) und vielen
Kindern und Eltern. Diese Förderung der Braunschweigischen
Sparkassenstiftung erfolgt aus den Mitteln der Lotterie Sparen
&Gewinnen.
Das Geld wurde für die Anschaffung von Kleinmaterialien für die
Turnhalle der Grundschule Steterburg verwendet. Von dem Geld
wurden verschiedene Bälle, Würfel, Activity Rings, Balanciersteine,
Therapiekreisel etc. angeschafft. In unserem Verein haben wir ca.
250 Kinder im Alter von 1-12 Jahren, die Woche für Woche in die
Turnhallen kommen um Sport zu treiben.
Wir bedanken uns im Namen aller Kinder und Eltern für diese tolle
Spende.

Nadine Tschersich
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Komm zu uns ins Team und mach deine 

Ausbildung zum Maurer/ in 
(m/w/d) 

 

 

 

 

Fon:  05341- 18874- 24 

Mail: karriere@tschirpig-bau.de 

www.tschirpig-bau.de 

 

 

Bau deine Zukunft mit uns!X 



Neue Sport-Angebote im TSV

Nach den Sommerferien

Der TSV Thiede hat sich zur Aufgabe gestellt das Sport-Angebot
vielfältig zu gestalten und auch neue Bereiche aufzunehmen. Nach
den Sommerferien sind folgende Themen geplant:

• Yoga, Erwachsene und Kinder
• Akrobatik Kinder
• Babys in Bewegung
• Wing Chun - Selbstverteidigung

Was wird jetzt bereits angeboten?

Unterwegs mit dem Fitness-Rucksack!

Ab März 2025 gibt es ein neues Outdoor-Fitnessangebot:
„Unterwegs mit dem Fitness-Rucksack“ – eine kreative
Bewegungseinheit in der Natur!

• Wann? Mittwochs um 10:00 Uhr
• Wo? Treffpunkt: Vereinsheim am Sportpark (Bogensportanlage)
• Was erwartet dich?

Während des Walkens hast du einen Fitness-Rucksack dabei, der
mit verschiedenen Trainingsgeräten gefüllt ist. Diese werden
unterwegs für abwechslungsreiche Übungen genutzt – perfekt für
alle, die sich gerne draußen bewegen!

Anmeldung & Infos:

Christiane Parke
christiane.parke@tsv-thiede.de

oder 05341 / 268529

Mach mit und erlebe Fitness, Natur & Gemeinschaft!
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Bogenschießen beim TSV Thiede 1900 e.V.?

Ja, das gibt es wieder! Wir haben seit einiger Zeit diesen Sport
wieder in unser Programm aufgenommen. Bei uns kannst Du das
Bogenschießen erlernen, wir üben es als Freizeitsport aus. Dabei
erfreuen wir uns an der Bewegung, Konzentration und der
entschleunigenden Wirkung des Bogenschießens.

Unsere Übungsstunden finden im Sommer Mittwoch abends auf
dem vereinseigenen Bogensportplatz in Salzgitter-Thiede statt. Im
Winter haben wir die Möglichkeit in der Halle der GS Thiede zu
trainieren.

Hast Du Lust auf Bogenschießen? Dann melde Dich gerne zum
kostenlosen Schnupperschießen bei uns an!

Kontakt Übungsleiter: Andreas Parke, andreasparke@web.de oder
05341 / 268529

Neue Sport-Angebote im TSV
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Neue Sport-Angebote im TSV

Bewegung mit Musik - ein schöner Bericht aus dieser kreativen
Gruppe

Seit Januar 2024 hat der TSV Thiede ein neues Angebot für Kinder.
Bewegung mit Musik für 4-7Jährige. Das Angebot findet dienstags
in der Zeit von 16.30 Uhr -17.15 Uhr in der Realschule Thiede statt.
Es werden Spiele gemacht, sich zum Rhythmus bewegt und kleine
Choreographien einstudiert.

Nachdem die Gruppe einige Monate bestand, wurden alle Eltern
und Geschwisterkinder in die Turnhalle der Realschule zum
Zuschauen eingeladen. Die Gruppe "Schmetterlinge" zeigte den
Anwesenden ihre Choreographie. Den Namen der Gruppe suchten
sich die Kinder passend zum Sommer aus. Zum Schluss wurden
alle Eltern und Kinder zum Stoptanz aufgefordert. Knapp 70 Leute
tanzten, applaudierten und hatten viel Spaß!

Im Dezember 2024 fand der 2. Auftritt der Gruppe Bewegung mit
Musik statt, zu dem wieder alle Eltern und Geschwister eingeladen
wurden.
Die Kinder, die im Sommer als Gruppe die "Schmetterlinge" bereits
eine Choreographie vorgeführt haben, tanzten nun eine
weihnachtliche Choreographie als Schneeflocken.
Die selbst erstellte Choreographie wurde mit kleinen bunten
Chiffontüchern, die von Kuchenspenden (Mini Sportabzeichen)
gekauft wurden, getanzt.
25 kleine Schneeflocken zeigten ihr Können. Nach der Verbeugung
gab es großen Applaus!
Im Anschluss wurde das Licht ausgemacht und die Halle mit einer
kleinen Discokugel beleuchtet. Eltern und Kinder tanzten mit viel
Freude.
Der dritte Auftritt ist bereits in Planung. Die Choreographie ist schon
fertig gestellt, die Musik dazu muss noch final geschnitten werden.
Sobald die Kinder sich einen Namen überlegt haben, kann es
losgehen...
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Aktuelles vom TTC

Neue Gruppe für tanzinteressierte Paare

Aufgrund diverser Anfragen hat das TTC sein Angebot erweitert.
Eine neu eingerichtete Gruppe richtet sich besonders an Paare, die
gerne tanzen und nach einer längeren Pause wieder einsteigen
möchten. Ohne Leistungsdruck werden hier vom langsamen Walzer
bis zum Cha Cha Cha alle gängigen Tänze vermittelt. Auch die
Geselligkeit kommt nicht zu kurz.

Die Gruppe trifft sich immer sonntags ab 17:00 Uhr in der Turnhalle
der Grundschule Thiede. Interessierte können sich einfach per E-
Mail unter info@ttc-sz.de zu einem kostenlosen Schnuppertraining
anmelden.

Das sympathische und kompetente Trainerduo Daniela und
Andreas Ey würde sich freuen, die Gruppe um weitere
tanzbegeisterte Paare zu erweitern. Auf unterschiedliche
Vorerfahrungen wird individuell eingegangen.
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Als Aufwärmtraining hat es begonnen.
Jetzt ist eine eigenständige Sparte
daraus geworden. Mit viel Spaß und
Elan wurde im vergangenen Sommer
gestartet, mit Hula-Reifen zu
trainieren.

Daraus ist die Gruppe „HEISSE
REIFEN TTC-THIEDE entstanden, die
sich jeweils mittwochs um 17:30 Uhr
unter der Leitung von Christine Krüger
im KJT am Sportpark trifft.

Neue Mittänzer/innen sind jederzeit
willkommen und können sich unter
info@ttc-sz.de anmelden.

Kindertanzen

Die Kindertanzgruppe, die von
der freundlichen und engagierten
Trainerin, Irina Leißring, geleitet
wird, kann noch Kinder ab 5
Jahren aufnehmen.
In dieser Gruppe geht es vor
allem um die Freude an der
Bewegung zur Musik. Ganz
nebenbei werden Koordination

und Rhythmusgefühl der Kinder geschult.

Wann: Mittwoch um 16:30 Uhr
Wo: KJT am Sportpark
Wer: Kinder ab ca. 5 Jahren

Anfragen bitte an irinaleissring@gmail.com

Hula-Gruppe und Kindertanzen im TTC
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38239 Salzgitter, Grasweg 2
Tel. 05341 / 267115

38118 BS, Luisenstraße 1
            Tel. 0531 / 893846
          

Rollladenbau  - Sonnenschutztechnik

www.jankowsky
.de

Handwerksfachbetrieb

Das Turnier- und Trainerpaar
Daniela und Andreas Ey hat nach
einjähriger Verletzungspause wieder
an einem Turnier teilgenommen.
Dieses fand über die diesjährigen
Ostertage unter dem Motto „Die
Ostsee tanzt“ in Holm statt. Dort
starteten die beiden zweimal bei den

Masters 2A in
den Latein-
tänzen und
belegten auf
Anhieb jeweils
einen sehr guten
dritten Platz. Der
Verein gratuliert
den beiden recht
herzlich.

Ausführliche Informationen über den Verein
unter http://tanzsport-thiede.de/

Dorothea Baumann
TTC

TTC - Aus dem Turniergeschehen
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FRISEUR SALON THIEDE
ÖFFNUNGSZEITEN

Montag bis Samstag 09:00 bis 19:00 Uhr

Breslauer Straße 19d
38239 Salzgitter Thiede
0176-41871695
Thiede_friseur



Seniorentreff SZ-Thiede

Das Seniorenbüro der Stadt Salzgitter bietet an:

Veranstaltungsort: Seniorentreff der Stadt Salzgitter im Haus der
Generationen, Pappeldamm 76, 38239 Salzgitter
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Wochentag Uhrzeit Thema
Montags 9.00 – 10:00 Seniorengymnastik (Frau Pioßek)

10:00 – 11:00 Seniorengymnastik (Frau Pioßek)

14:30 – 15:30 Seniorengymnastik (Frau Pioßek)

letzter im Mo. 14:00 – 16:00 Skat SoVD (Herr Sasse)

Dienstags 9:30 – 11:30 Offenes Frühstück

Mittwochs 18:00 – 19:30 Line-Dance mit dem 1. Country-Club
Salzgitter

3.er Mi 14:00 - 16:00 Gesellschaftsspiele für Jedermann

Donnerstags 10:30 – 12:00 Computertreff für Senioren von
Senioren

4.er Do 15:30 “Filmcafé” Beginn Café
16:00 Filmbeginn

Freitags 9.45 – 11.00 English Conversation

Seniorentreff SZ-Thiede/Steterburg
Yvonne Hartung

Fon: (0 53 41) 2 44 90 33
Handy: (01 51) 16 72 88 71

Solide Leistungen und Gemeinschaftsgeist bei den Bezirks-
meisterschaften

Schon am 08. Februar startete die DLRG-Jugend der Ortsgruppe
Thiede mit Elan in das neue Jahr. Zehn junge Schwimmerinnen und
Schwimmer zeigten bei den Bezirksmeisterschaften im Juliusbad in
Helmstedt ihr Können. Das Team, bestehend aus fünf Einzelstartern
und zwei Mannschaften, trat in verschiedenen Disziplinen an. Im
Vergleich zum Vorjahr war die Teilnehmerzahl zwar leicht rückläufig,
doch der Einsatz und der Teamgeist blieben ungebrochen.

In den Einzelwettkämpfen zeigte die männliche Jugend der
Altersklasse 12 eine beachtliche Leistung und sicherte sich den 5.
Platz. Die Schwimmerinnen der Altersklasse 13/14 weiblich
belegten die Plätze 7, 9 und 13. Ebenfalls eine gute Platzierung
erreichte die männliche Jugend der Altersklasse 13/14 mit dem 4.
Rang.

Erfreuliche Ergebnisse gab es auch in den
Mannschaftswettbewerben. Die weibliche Mannschaft der
Altersklasse 12 erkämpfte sich einen erfreulichen 3. Platz. Ebenfalls
auf dem 3. Platz landete die männliche Mannschaft der Altersklasse
13/14. Diese Erfolge sind ein Ergebnis des Engagements für
kontinuierliches Training und des Teamgeists innerhalb der DLRG.

Insgesamt zeigten unsere
Schwimmerinnen und
Schwimmer erneut solide
Leistungen. Für die
kommende Saison hoffen
wir auf eine rege
Teilnahme, um an die
gezeigten Erfolge
anzuknüpfen und vielleicht
den Sprung zu den
Landesmeisterschaften zu
schaffen. DieTeilnahme an

solchen Wettkämpfen ist für die Kinder und Jugendlichen nicht nur
eine sportliche Herausforderung, sondern auch eine wertvolle

DLRG Jugend - Meisterschaften
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DLRG Jugend - Meisterschaften

Erfahrung, die zur persönlichen Entwicklung beiträgt und den
Zusammenhalt in der DLRG-Jugend weiter festigt.

Neben dem sportlichen Wettkampf sind die Bezirksmeisterschaften
auch ein wichtiger Bestandteil der vielfältigen Aktivitäten der DLRG-
Jugend. Hier haben die jungen Mitglieder die Möglichkeit, sich im
fairen Wettbewerb zu messen und die im Training erworbenen
Fähigkeiten unter Beweis zu stellen. Darüber hinaus stärkt die
gemeinsame Teilnahme das Gemeinschaftsgefühl innerhalb der
Ortsgruppe.

So gibt es auch die Möglichkeit an einer Teilnahme an einem
Pfingsttag, einem Spaß-Tag im Freibad mit Grillen und vielen
Minispielen am 9. Mai oder der Weihnachtsfreizeit vom 5. bis 7.
Dezember.

Yara Hecht
DLRG
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JET – Jugend-Einsatz-Team der DLRG Thiede: Spannende
Einblicke in die Wasserrettung
Seit 2016 gibt es in Thiede das Jugend-Einsatz-Team (JET) – ein
gemeinsames Projekt mehrerer DLRG-Ortsgruppen aus Salzgitter.
Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 15 Jahren erhalten hier
die Möglichkeit, spielerisch und mit viel Praxisbezug in die Welt der
Wasserrettung einzutauchen.

Einmal im Monat treffen sich die
JET-Mitglieder, um wichtige
Grundlagen zu lernen – von
Bootskunde über Sanitäts- und
Funkwesen bis hin zu
Einsatztauchen und
Strömungsrettung. Während in
den Wintermonaten vor allem
Theorie und Grundlagenwissen
im Vordergrund stehen, geht es
im Sommer raus an den
Salzgittersee. Dort können die
Jugendlichen den aktiven
Wasserrettungsdienst hautnah
miterleben und sogar mitwirken.

Abwechslung und spannende Erlebnisse gehören fest zum
Programm: Besichtigungen wie bei der Berufsfeuerwehr Salzgitter
oder gemeinsame Aktionen mit anderen Hilfsorganisationen sorgen
für viele Highlights. Wer das Programm erfolgreich abschließt,
erhält die Qualifikation „Basisausbildung Einsatzdienste“ – die
ideale Grundlage für weitere Ausbildungen bei der DLRG. Unsere
Ortsgruppe hat sich dabei besonders auf die Ausbildung von
Einsatztauchern spezialisiert, bildet aber auch Strömungsretter,
Sanitäter oder Bootsführer aus.

Beim letzten Treffen im April stand das Thema Erste Hilfe auf dem
Plan. Die Kinder übten an Reanimationspuppen die Herz-Lungen-
Wiederbelebung und erfuhren, wie man im Notfall richtig handelt.

JET - Wasserrettung
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JET - Wasserrettung

In den Sommermonaten geht es dann richtig los: Mehrere
Wochenenden am Salzgittersee sind geplant, an denen die Kinder
aktiv beim Wasserrettungsdienst mitmachen, Abläufe kennenlernen

und ihr Wissen an-
wenden können.
Außerdem stehen Events
wie Segelregatten, ein
Triathlon oder das
Drachenbootrennen auf
dem Jahresplan – auch
hier sind unsere JET-
Mitglieder mittendrin statt
nur dabei.

Ein besonderes Highlight
ist die geplante Wasserrettungsdienstfreizeit, bei der neben dem
Einsatzdienst vor allem der Teamgeist und gemeinsame Erlebnisse
im Mittelpunkt stehen.

Mitmachen lohnt sich!

Du bist zwischen 10 und 15 Jahre
alt und hast Lust, Teil des JETs zu
werden? Oder möchtest dich als
Erwachsener in unserer
Ortsgruppe engagieren? Dann
melde dich gerne bei uns!
Du erreichst uns per E-Mail oder
über unsere Social-Media-Kanäle
– dort bekommst du auch einen
Einblick in unsere vielseitige
Arbeit. Schau außerdem gerne auf
unserer Website vorbei!

Nadja Vollmers
DLRG Thiede
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Ambulanter Krankenpflegedienst 
Strunk GbR 
Danzigerstr. 51 - 53 
D – 38239 Salzgitter 

Tel: 05341 – 29 38 63 
Fax: 05341 – 90 22 503 
Email: pflegedienst-strunk@arcor.de 
Web: www.pflegedienst-salzgitter.com 

Bürozeiten: Mo - Fr 8:00 bis 14:00 Uhr 

Inhaberin: 
Larissa Schmidt 
USt-ID: 5114306637 

Bankverbindung:  
Norddeutsche Landesbank Girozentrale  
IBAN: DE84250500000009507104 •  
BIC: NOLADE2HXXX 

 

 
 

   Ambulanter Krankenpflegedienst 
 

 

 
Häusliche Pflege individuell 

 

Wir sind immer für Sie da, wenn es um die 

medizinische Versorgung, Betreuung und 

Pflege geht. Wir erfüllen sämtliche 

Leistungen der gesetzlichen Kranken- und 

Pflegekassen. 

 

Unsere MitarbeiterInnen sind ausgebildete 

und geschulte Fachkräfte, die Ihnen auf 

höchstem Niveau in den Bereichen der 

Grundpflege, der medizinischen 

Versorgungspflege und der Hauswirtschaft 

zur Seite stehen. 

 

Gerne kommen wir auch zu einem unverbindlichen und kostenlosen 

Bratungsgespräch zu Ihnen nach Hause. 

 

Ihre Ansprechpartnerin in allen Fragen der Rundum-Betreuung: 

 

Larissa Schmidt 

☏ 0 53 41 – 29 38 63 

✆ 0151 – 18 92 14 57  

(24-Stunden-Service mit Rufbereitschaft) 

✉ pflegedienst-strunk@arcor.de 

 

 

 

Sie möchten auch ein Teil unseres Teams werden?  

Dann melden Sie sich gern bei uns! 

 

 



DLRG - Spendenübergabe REWE

Im Rahmen der „Pfandtastisch“-Pfandspendenaktion hat die Rewe
Group mit Hilfe ihrer Kunden 7.750,89 Euro zugunsten der DLRG-
Ortsgruppe Salzgitter-Thiede e.V. gespendet.

Lars Dreier (2. Vorsitzender, DLRG Salzgitter-Thiede), Michael Bösche (Rewe Group), Ralf Keffel
(Vertriebsleiter Region Nord, Rewe Group), Anna-Maria Schumann (Marktmanagerin) und Marcel
Großmann (Rewe Group) (v. li.). | Foto: Rewe

Lars Dreier, zweiter Vorsitzender der Deutschen Lebens-Rettungs-
Gesellschaft aus Salzgitter-Thiede, freute sich riesig, als ihm Ralf
Keffel, Vertriebsleiter Region Nord, zusammen mit seinen Kollegen
für die Rewe Group den Spendenscheck in Höhe von rund 7.750
Euro überreichte. Man sei überaus dankbar für diese großzügige
Spende und bedanke sich ausdrücklich bei allen Kunden, die sich
an der „Pfandtastisch“-Aktion beteiligt haben. Lars Dreier betonte
auch ihre Wichtigkeit: „Wir sind als gemeinnütziger Verein auf
Spenden angewiesen, um unsere satzungsgemäßen Aufgaben,
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zum Beispiel in der Schwimmausbildung und der Wasserrettung, zu
erfüllen.“

Diese Bereiche profitieren
Die neu gewonnenen Finanzmittel würden nach den Bedarfen auf
die einzelnen Ressorts im Verein aufgeteilt. Besonders profitieren
sollen laut dem zweiten Vorsitzenden die Bereiche Schwimm- und
Rettungsschwimmausbildung, die Jugendarbeit und der Bereich
Einsatzwesen, hier insbesondere der Katastrophenschutz.

Die Ausbildung von Nichtschwimmern zu sicheren Schwimmern und
die daran anschließende Weiterbildung zu Rettungsschwimmern
sei der originäre Gründungsgedanke der DLRG und Grundlage für
die Nachwuchsgewinnung. Die allgemeinen Kostensteigerungen
gingen schließlich auch am Vereinsleben nicht unbemerkt vorbei.
„Unsere Jugend, die in der DLRG einen eigenständigen Teil des
Verbands bildet, hat weiterhin unter den Nachwirkungen der
Corona-Pandemie zu kämpfen“, so Dreier. Man werde das Geld in
der Jugendarbeit nutzen, um weiterhin Veranstaltungen im
kommenden Jahr möglichst kostengünstig für die eigenen
Mitglieder anbieten zu können und so den Nachwuchs im Verein zu
halten.

Ersatz nur durch Spenden
Im Einsatzbereich müsse wichtiges Material früher ausgetauscht
werden, da es bereits zu Beginn des Jahres im Hochwassereinsatz
im Heidekreis stark beansprucht wurde. Auch hier werde das
gesammelte Geld eingesetzt. Ersatzbeschaffungen solcher Art
wären ohne Spenden nicht möglich.

Aus Pressemitteilung
REWE Group/ DLRG

DLRG - Spendenübergabe REWE
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Ev. Luth. Kirchengemeinde Steterburg
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Maler- und Tapezierarbeiten

Vollwärmeschutz

Fassadenanstrich

Fußbodenverlegung

Laminat

Wohnungsauflösung

Hausmeistertätigkeiten

Gebäudereinigung

Malerbetrieb Brinkmann GmbH

Malerbetrieb Brinkmann GmbH
Schäferwiese 10a, 38239 SZ-Thiede

Telefon 05341 – 26 04 92
Mail info@malerbetrieb-brinkmann.de 

Juni Juli Aug. Sept. Okt.

Senioren-Café
15:00 Uhr 04./ 18. 16.

Bibelkreis
17:00 Uhr 5./ 19. 3./ 17./ 31.

Frauengesprächs-
kreis
(Frau Lauer)
15:00 Uhr

23.

Steterkult Jeden Montag ab 17:00 Uhr

Freundeskreis
des Lukas-
Werkes

Jeden Dienstag 19:30 Uhr im Pfarrhaus Stift 2
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 Kein Dach’l ohne 
Bachl 

Dachdeckung 
Abdichtung  
Bauklempnerei 
Fassadenbekleidung

Dachdeckermeister 
Siegfried Bachl 

Frankfurter Str. 115 H  38239 SZ-Thiede 
0 53 41 - 9 39 11 66 / 0170 281 63 20 

G
m
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Frühlingsfest der Mevlana Gemeinde

Fröhliches Frühlingsfest der Mevlana Gemeinde lockte zahlreiche
Besucher an.

Bei strahlendem Sonnenschein und angenehmen Temperaturen
fand das Frühlingsfest der Mevlana Gemeinde statt – und erfreute
sich großer Beliebtheit. Zahlreiche Besucherinnen und Besucher
aus der Nachbarschaft und darüber hinaus strömten auf das festlich
geschmückte Gelände, um gemeinsam den Frühling zu feiern.

Das bunte Programm bot für die ganze Familie etwas: Von
kulinarischen Spezialitäten über Kinderattraktionen bis hin zu
spirituellen Rezitationen und Infoständen war für jeden Geschmack
etwas dabei. Die Atmosphäre war geprägt von Herzlichkeit,
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Austausch und Freude. Ein besonderer Höhepunkt war die
Ansprache vom Ortsbürgermeister Christian Striese, der in seinen
Worten die Bedeutung von Gemeinschaft, Offenheit und
Miteinander betonte. Seine Rede wurde mit großem Applaus
aufgenommen.

Die Mevlana Gemeinde
bedankt sich herzlich bei
allen Helferinnen und
Helfern, die mit großem
Engagement zum
Gelingen des Festes
beigetragen haben.
Ohne ihre tatkräftige
Unterstützung wäre ein
so schönes Fest nicht
möglich gewesen.

Güven Degirmenci
Vorstandsvorsitzender der Mevlana Gemeinde

zu Salzgitter-Steterburg e.V.

Frühlingsfest der Mevlana Gemeinde
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Das Jahr 2025 ist mittlerweile ein paar Monate alt. Wir mussten
schon einige Male zu Einsätzen ausrücken und es wurden etliche
Dienste und Veranstaltungen durchgeführt (dazu im Verlauf mehr).
Dennoch wollen wir euch noch ein paar Zahlen aus dem Jahr 2024
mitgeben. Wir schlossen das Jahr 2024 mit insgesamt 91 Einsätze
ab. Aufgeteilt in 48 Brandeinsätze, 40 technische Hilfeleistungen
sowie 3 sonstiger Einsätze. Der Mitgliederbestand zum Ende des
Jahres 2024 belief sich auf insgesamt 89 Kameradinnen und
Kameraden der Feuerwehr Thiede, aufgeteilt in 54 Kameradinnen
und Kameraden der Einsatzabteilung, 13 Jugendliche zwischen 10-
16 Jahren in der Jugendfeuerwehr sowie 22 Kinder von 5-10 Jahren
in der neugegründeten Kinderfeuerwehr.

Aber nun zum aktuellen Geschehen…

Einsätze 2025

Bereits seit dem Jahresbeginn 2025 sind wir zu insgesamt 27
Einsätzen, darunter 15 Brandeinsätze und 12 technische
Hilfeleistungen ausgerückt (Stand 04.05.2025). Der bis jetzt größte
und längste Einsatz ereilte uns im März. In den frühen

Bericht Freiwillige Feuerwehr Thiede
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Bericht Freiwillige Feuerwehr Thiede

Morgenstunden des 31.03.2025 wurden wir mit unserem
Löschgruppenfahrzeug (LF) als Teileinheit eines Löschzuges,
welche aus verschiedenen Ortsfeuerwehren bei größeren Bränden
gebildet werden, gegen halb 5 zu einem Dachstuhlbrand in den
Ortsteil Barum alarmiert.
Wir unterstützten die schon dort eingesetzten Kräfte von
Berufsfeuerwehr und anderen Freiwilligen Feuerwehren in der
Brandbekämpfung und stellten ein Trupp unter Atemschutz. Im
Verlauf des Einsatzes kam es im Ort zu einem Wasserrohrbruch,
worauf sich die zuständige Einsatzleitung entschied, unseren
Gerätewagen-Logistik ( GW-L ) und unser Hilfeleistungs-
löschgruppenfahrzeug ( HLF ) nach zu alarmieren. Gemeinsam mit
den nachgerückten Kräften wurde eine Wasserversorgung über
eine längere Wegstrecke aufgebaut, um dann die
Löschwasserversorgung der Drehleiter sicherzustellen. Nach
Beendigungen der Maßnahmen konnte ein Teil dann gegen
Vormittag die Einsatzstelle wieder verlassen, währenddessen ein
weiterer Teil noch bis ca. 16 Uhr zur Brandsicherheitswache vor Ort
blieb und immer wiederkehrende Glutnester ablöschte und mit
Schaummittel bedeckte.

Ein eher ungewöhnliches und selteneres Stichwort stand am
Morgen des 13.04.2025 auf unseren Meldeempfängern. Auf dem
Gelände der Salzgitter AG sollte ein Kleinflugzeug zwischen zwei
Hallen abgestürzt sein und dieses solle brennen. Leider haben bei
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diesem Unfall beide Insassen ihr Leben verloren, weshalb wir
darüber nicht weiter berichteten und auf die Artikel der lokalen
Medien verwiesen haben.

Jahreshauptversammlung 2025

Am 1. März 2025 war es wieder so weit, unsere
Jahreshauptversammlung stand auf dem Plan. Unser
Ortsbrandmeister Marc Borchardt begrüßte alle anwesenden
Kameradinnen und Kameraden, zahlreiche Gäste darunter auch
unseren Ortsbürgermeister sowie Teile des Stadtkommandos.
Unsere Einsatzabteilung besteht derzeit aus 8 weiblichen und 47
männlichen Kameraden, wovon 29 Atemschutzgeräteträger sind.
Neben den Berichten von Ortsbrandmeister, Jugendfeuerwehr,
Drum- and Marchingband sowie den jeweiligen Funktionsträgern,
war diesmal erstmalig auch der Jahresbericht der Kinderfeuerwehr
mit dabei.

Ehrungen und Beförderungen dürfen natürlich bei einer
Jahreshauptversammlung auch nicht fehlen und somit konnten
insgesamt 7 Kameradinnen und Kameraden befördert werden. 2 x
Feuerwehrfrau, 1 x Oberfeuerwehrfrau & 2 x Oberfeuerwehrmann,
1x Löschmeisterin und 1x Oberlöschmeister.

Bericht Freiwillige Feuerwehr Thiede
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Das Ehrenabzeichen für 25 Jahre Mitgliedschaft bekamen 2
Kameradinnen überreicht, bevor es dann einen ganz besonderen
Moment auf unserer Jahreshauptversammlung gab. Unser
Kamerad Michael Knospe „Mücke“ wurde für beeindruckende 50
Jahre Dienstzeit unter Beifall ausgezeichnet.

Osterfeuer 2025

Auch dieses Jahr gab es am Ostersamstag wieder unser Osterfeuer
auf dem Festplatz. Bereits gegen 8:30 Uhr traf sich unsere
Jugendfeuerwehr zur Baum- und Strauchschnittannahme und half
den BürgerInnen beim Entleeren ihrer Autos und Anhänger. Hier
noch einmal ein Dankeschön an alle, welche ihren Strauchschnitt
gegen eine Spende für die Jugendfeuerwehr abgegeben haben.
Im Verlauf des Vormittages kamen, nachdem alle Sachen am
Gerätehaus gepackt wurden, dann alle zum Festplatz und es
wurden Bierwägen, Grillstand sowie Cocktailbar aufgebaut. Nach
dem alles erledigt war wurde sich gemeinsam mit Brötchen gestärkt,
die Einteilung für den Abend gemacht und es ging zum frisch
machen nochmal nachhause. Zur Sicherheit blieben ein paar
Kameraden auf dem Festplatz. Um 16 Uhr war es so weit, die
gestellte Einsatzbereitschaft für den Abend kam mit den Fahr-

Bericht Freiwillige Feuerwehr Thiede
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zeugen zum Festplatz und gegen 17 Uhr war offizieller Beginn des
Osterfeuers. Innerhalb kürzester Zeit füllte sich der Platz und gegen
17:30 Uhr wurde das Osterfeuer traditionell durch unsere
Jugendfeuerwehr entzündet. Dieses Jahr erhielten die
Jugendlichen Unterstützung durch die Kinderfeuerwehr, für welche
es ein Highlight war, die großen zu unterstützen.

Nachdem unsere Drum- and Marchingband ihren Auftritt hatte
wurde der Abend musikalisch durch DJ Valle begleitet, welcher eine
Riesenstimmung auf dem Festplatz machte. Gegen 22 Uhr mussten
wir dann mit dem Abbau beginnen, da auch wir uns leider an
Vorgaben und Richtlinien seitens der Stadt Salzgitter halten
müssen, um euch so ein Event zu ermöglichen. Gegen Mitternacht,
nachdem alle Geräte, Pavillons, Zelte etc. verstaut waren, ging für
uns dann auch ein langer Tag zu Ende, welcher noch mit einem
Kaltgetränk abgeschlossen wurde.

Marc Borchardt
Ortsbrandmeister

Bericht Freiwillige Feuerwehr Thiede
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BÜRO: 
MO-FR 08:00 - 17:30 UHR

ABSCHLEPP-/BERGUNGS-/PANNENDIENST:
MO-SO RUND UM DIE UHR (24-STD. SERVICE)

• KFZ-MEISTERWERKSTATT
• ABSCHLEPP-, PANNEN- UND BERGUNGSDIENST
• ZERTIFIZIERTE ALTFAHRZEUGVERWERTUNG
• ERSATZTEILEVERKAUF (GEBRAUCHT UND NEU)
• UNFALL- UND GEBRAUCHTWAGEN

Ä
Wir sind
Mobilitatspartner

ADAC

FRANKFURTER STR. 81 
WOLFENBÜTTELER STR. 90
38239 SALZGITTER-THIEDE
TEL       05341 / 2 63 10
FAX     05341 / 26 65 75
E-MAIL  INFO@LASSEN-KFZ.DE
WWWWW.LASSEN-KFZ.DE
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Überschrift

Über ein Jahr ist es her: der erste Dienst unserer „Thieder
Feuerzwerge“. Wir möchten nun einmal das vergangene Jahr
Revue passieren lassen und euch einen kleinen Blick in die Zukunft
geben.

Aktuelle Zahlen

Die Kinderfeuerwehr hat aktuell 22 Mitglieder, davon sind 7 weiblich
und 15 männlich. Im vergangenen Jahr haben wir 17 Dienste
durchgeführt.

Das letzte Halbjahr
in Kurzform

Ganz besonders
schön war im
November die
Begleitung des St.
Georg Kindergarten
bei ihrem Laternen-
umzug. Die Kinder
bastelten dafür in
dem Dienst davor
ihre eigene Fackel,

welche zum Umzug mit einem batteriebetriebenen Teelicht
erleuchtet wurden. Wir kommen gerne wieder!

Auch bei uns wurde es danach weihnachtlich: Es wurde gebacken,
was das Zeug hält, an dem einen Dienst selbstgemachter
Weihnachtsbaumschmuck, beim nächsten Plätzchen. Mit
verschiedenen Spielen und anschließender Pizza ließen wir das
Jahr kurz vor Weihnachten gemeinsam ausklingen.

Im Neuen Jahr gab es eine ganz tolle Überraschung: Die
Kinderfeuerwehr bekam von den Firmen Tschirpig
BauunternehmenGmbH und Lutz Elektrotechnik GmbH & Co. KG

Kinderfeuerwehr
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Kinderfeuerwehr

nagelneue Kinderrucksäcke. Der nächste Ausflug kann also
kommen!

Über die Kinderfeuerwehr

Die „Thieder Feuerzwerge“, wie unsere Kinderfeuerwehr heißt trifft
sich alle zwei Wochen mittwochs zum Dienst. Dort erlernen die
Kinder zwischen 6 und 10 bei Spiel und Spaß feuerwehrtechnische

Grundlagen und
Brandschutzerziehung.

Ihr Kind hat Interesse an
der Kinderfeuerwehr?

Dann melden Sie ihr
Kind gerne unter
feuerwehr-thiede.de/kf
an.
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Erneut kann unser Förderverein der Freiwillige Feuerwehr Thiede
e.V. auf ein erfolgreiches Jahr 2024 zurückblicken.

Im November trafen wir uns zu unserer jährlichen
Mitgliederversammlung in der Gaststätte Gambrinus. Leider war
dies die letzte Versammlung vor Ort und wir müssen uns für unsere
diesjährige Versammlung eine neue Bleibe suchen.
Mit einer Fördersumme von mehr als 7.700 € haben wir seit
Bestehen des Fördervereins insgesamt schon Förderungen von
über 50.000 € vornehmen können!
Durch die Unterstützung des Konradfonds konnten wir die
Beschaffung einer Drohne für Ausbildungs- und Medienzwecke
fördern. Im Einsatzbetrieb ist eine Verwendung nicht gestattet und
daher in Salzgitter nicht zulässig.
Dank der großzügigen Spende der Alloheim Senioren-Residenz
Salzgitter, welche dort im Rahmen der „Eis-Flatrate für den guten
Zweck“ eingeworben wurden, konnten wir Ausbildungsequipment
für die Kinderfeuerwehr beschaffen.

Förderverein der Freiwillige Feuerwehr Thiede
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Krankengymnastik 
Manuelle Therapie 
Lymphdrainage 
Massage 
Rückenbehandlung 
Migränebehandlung 
Kiefergelenkbehandlung 
Fußreflexzonentherapie 
Ganzkörpermassage 
Fango/Heißluft 
Eis 
Elektrotherapie 
Kinesio-Tape 
Schlingentisch 

Claudia Strube 

Physiotherapie 

Physiotherapeutin 
Heilpraktikerin 

CMD-Therapeutin
alle Kassen und Berufsgenossenschaften 
Behandlungen privat auch ohne Rezept 

Adalbert-Stifter-Straße 22 
38239 Salzgitter 

Tel: (0 53 41) 26 83 93 

Termine nach Vereinbarung 



Förderverein der Freiwillige Feuerwehr Thiede

Weitere Bekleidung und Ausrüstung für die im vergangenen Jahr
neu gegründete Kinderfeuerwehr konnten wir Dank der
Unterstützung der Volksbank BRAWO Stiftung sowie der Firmen
Lutz und Tschirpig Bauunternehmen vornehmen.

Zum Jahresausklang 2024
konnten wir uns noch
einmal im Rahmen des
alljährlichen Lebendigen
Adventskalenders bei der
Feuerwehr präsentieren.
Wie auch schon in den
vergangenen Jahren, war
der Förderverein hier
unterstützend tätig und
verteilte leckere Snacks
und Gebäck gegen

freiwillige Spenden. Zudem wurde auch tatkräftig bei der Ausgabe
des Glühweins unterstützt.

Wie auch in den vorherigen Jahren ist es uns gelungen einen hohen
Betrag an Spenden für die Feuerwehr einzuwerben. Zusätzlich fand
auch wieder eine Sammlung von Lebensmitteln und Geldbeträgen
für die Tafel Salzgitter statt. Insgesamt konnten wir hier durch
Spenden über 600 € generieren, wovon wir 250 € an die Tafel
weitergeben konnten. Die Spendengelder wurden von der Tafel für
Weihnachtsgeschenke an benachteiligte Kinder verwendet. Allen
Helfern und Spendern unseren herzlichen Dank!

Auch im Jahr 2025 hat der Förderverein wieder aktiv die
Durchführung des Osterfeuers der Freiwilligen Feuerwehr Thiede
auf dem Festplatz unterstützt.
Bei bestem Wetter haben wir erneut leckere Snacks gegen eine
Spende verteilt und auch aktiv in den Getränkeständen unterstützt.
Wie immer haben wir den Wertmarkenstand betreut. Wir konnten
Spenden in Höhe von über 800 € einwerben.
Mittlerweile zählt der Förderverein 128 Mitglieder. Allein im
vergangenen Jahr konnten wir 17 neue Mitglieder begrüßen,
darunter auch das mit 11 Tagen wohl jüngste Mitglied aller Zeiten.
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Förderverein der Freiwillige Feuerwehr Thiede

Wir als Vorstand des Fördervereins möchten uns bei allen Helfern
und Spendern, die uns unterstützen herzlich bedanken! Es ist
wichtig für uns und auch für die Aufrechterhaltung unserer Arbeit,
dass wir bei Veranstaltungen präsent sein können. Besonders die
tatkräftige Unterstützung ein wichtiger Bestandteil. Aber auch die
Unterstützung im Hintergrund, durch die Bereitstellung von Snacks,
Gebäck oder Kuchen ist für uns enorm wichtig. Denn so gelingt es
uns immer wieder durch die Abgabe gegen eine kleine Spende Geld
einzuwerben.
Wichtig ist uns auch noch einmal zu betonen, dass jeder Euro, den
wir an Spenden und Mitgliedsbeiträgen einwerben, ausschließlich
für die Unterstützung der Freiwilligen Feuerwehr Salzgitter Thiede
eingesetzt wird.

Die Feuerwehr Salzgitter Thiede ist eine kommunale Einrichtung,
doch die Mitglieder sind, ebenso wie wir, ehrenamtlich tätig und
verrichten ihren Dienst und natürlich auch die Einsätze freiwillig in
ihrer Freizeit.

Wir freuen uns über jeden, der uns und damit auch die Feuerwehr
aktiv unterstützen möchte!

1. Vorsitzender 2. Vorsitzende Kassenwart
Timo Münnch Andrea Gieseke Kerstin Kopper

foerderverein@feuerwehr-thiede.de
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Ausstattung unserer Handball Damen

Unser Team wurde neu ausgestattet.

Wir freuen uns, dass wir die Firmen Tschirpig Bauunternehmen
GmbH und Maurerhandwerk Hoppenjans für ein Sponsoring
gewinnen konnten.

Mit unseren neuen Pullovern undAufwärmshirts sorgen wir nicht nur
für ein einheitliches Auftreten, sondern stärken auch unseren
Teamgeist.

Besonders schön war, dass Sascha Hoppenjans, Tim Tschirpig und
Kevin Meyer, die Pullover persönlich überreicht haben.

Solch ein Engagement zeigt, wie wichtig regionale Unternehmen für
den Zusammenhalt und die Förderung lokaler Vereine und Gruppen
sind.

Wir schätzen diese Unterstützung sehr und sind dankbar, so starke
Partner an unserer Seite zu haben!
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Vielen Dank für
Euer Engagement
– gemeinsam sind
wir stark!

FC V HB Damen
Michelle Mau

Ausstattung unserer Handball Damen

109

 Maurerarbeiten
 Rohbau, Umbau, Sanierung
 Abbrucharbeiten
 Putz- und Estricharbeiten

 
 

 
 
 
 

Maurer- und Betonbaumeister Sascha Hoppenjans 
Frankfurter Str. 135 c, 38239 Salzgitter Thiede 

Tel.: 05341 - 402 35 94 
Email: info@maurerhandwerk-hoppenjans.de 

www.maurerhandwerk-hoppenjans.de 



Alloheim - Stadtputztag Salzgi�er

Salzgitter-Thiede. Schüler der Grundschule Thiede und Senioren
aus der Residenz „Am Lindenberg“ nahmen gemeinsam an der
Aktion „Stadtputz Salzgitter“ teil.
Der Stadtputztag in Salzgitter ist inzwischen in Kooperation der
Alloheim Residenz „Am Lindenberg“ und der Grundschule SZ
Thiede zu einem festen Bestandteil geworden. Zum 22ten
Stadtputztag zogen die Schüler und Senioren gemeinsam los, um
Thiede wieder schöner zu machen.

Foto: Grundschüler, Betreuer und Bewohner der Residenz „Am Lindenberg“

In Zusammenarbeit machten die jungen und älteren Thieder den
Bereich rund um die Residenz und die Grundschule sauber, um die
Umgebung wieder zu verschönern. Dabei hatten alle viel zu tun,
besonders auffällig waren die zahlreichen Zigarettenreste, die den
Gehwegen ein wirklich unschönes Bild gaben. Jeder Bürger sollte
Verantwortung übernehmen, nicht nur an diesem einen Tag des
Jahres.
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Nach dem fleißigen Aufsammeln
machten die beiden Generationen
zur Belohnung noch eine
abschließende Pause auf dem
örtlichen Spielplatz. So macht eine
Aktion mit Spaß auch noch viel
Sinn.
Mit der Frühjahrsputzaktion
unterstützt Salzgitter die
europäische Initiative „Let´s Clean
Up Europe“

Alloheim Senioren-Residenz
"Am Lindenberg"

Regina Eiswirt

Alloheim - Stadtputztag Salzgi�er
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TRADITION SEIT 1890
WWW.BAECKEREI-KRETZSCHMAR.DE

Sie fi nden uns auch bei:

WWW.BAECKEREI-KRETZSCHMAR.DE

HIER 
BACKEN 

NOCH

Handwerkerhände...

Bäckerei & Konditorei 
Stefan Kretzschmar 

Illerstr. 61 · Tel. 84 12 06

baeckerei_kretzschmar baeckerei-kretzschmar
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Rechtsanwalt 
Martin Stöver 
Fachanwalt für Verkehrsrecht 
Schäferwiese 4b 
38239 Salzgitter-Thiede (OT Steterburg) 

Tätigkeitsschwerpunkte: 

Verkehrsrecht 
- Schadensersatz, Schmerzensgeld
- Bußgeldsachen, Strafverteidigungen

Familienrecht 
- Ehescheidungen, Unterhalt, Sorgerecht

Gerne bin ich Ihnen auch auf  
anderen Rechtsgebieten behilflich. 

Telefon: (0 53 41) 26 45 54 
Telefax:  (0 53 41) 26 45 56 
E-Mail: info@rastoever.de
Internet: www.rastoever.de

Besuchen Sie uns auf unserer Seite
w w w . n y k i e l – s a l z g i t t e r . d e
Wir garantieren sach- und fachgerechte Handwerksarbeit

aus einem modernen Fachbetrieb für die Bereiche:

Messebau:
Systemstände oder in konventioneller Bauweise.
Innenausbau:
Arztpraxen, Ladenbau, Komplettausstattungen.
Möbel:
Einbauschränke, Einzelmöbel,Theken,Trennwände.
Sonderbau:
Drehbühnen, Computerleitstände, Stadtpodeste.

Betrieb: Sudetenstraße 5 38239 Salzgitter OT Watenstedt-Ost
Lager: Beddinger Weg 6 38239 Salzgitter-Thiede
Tel. 0 53 41 - 26 194 Fax. 0 53 41 – 26 58 81 Mail info@nykiel-salzgitter.de

Wir sind Mitglied im Bundesverband des holz- und kunststoffverarbeitenden Handwerks.

Beratung

Entwurf/Planung

Produktion

Service

Trainingsplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

16-17:00
Kinder Kickboxen

(3,5-5 Jahre)

16-17:00
Kinder Kickboxen

(3,5-5 Jahre)

17-18:00
Kinder Kickboxen

(5-9 Jahre)

17-18:00
Kinder Kickboxen

(5-9 Jahre)

18-19:00
Kickboxen

(17-99 Jahre)

18-19:00
Jugend Kickboxen

(10-16 Jahre)

18-19:00
Kickboxen

(17-99 Jahre)

18-19:00
Jugend Kickboxen

(10-16 Jahre)

Kampfsporttraining/Kickboxen unterstützt die Bildung von
Charakter- eigenschaften wie Selbstbewusstsein, respektvollen
Umgang mit anderen, Durchhaltevermögen und Disziplin. Kindern
wird gelehrt NEIN zu Drogen und zum Rauchen zu sagen. Kinder
lernen, wie sie sich verhalten sollten, wenn sie von Fremden
angesprochen werden und von Älteren auf dem Schulhof bedroht
werden. Kinder lernen Respekt, Disziplin, Konzentration,
Selbstkontrolle und Selbstverteidigung.“

Komm gern vorbei! Bei Fragen stehen wir natürlich zur Verfügung.
Telefon: 05341 836 44 33, E-Mail: kick-box-team@gmx.de,
Website: box-team.de

Kampfsporttraining / Kickboxen
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Erscheinungstermine 38239

Bitte beachten Sie:

Die Verteilung aller Hefte in Thiede/Steterburg erfolgt ab den
untenstehenden Kalenderwochen. Steht am Briefkasten „Keine
Werbung“, dann gibt es leider keine 38239.

KW = Kalenderwoche Erscheinungsdatum ♦ Nr. = Nummer der
Ausgabe des Ortsblattes

Haben auch Sie, einen interessanten Bericht für unser Ortsblatt
oder ein Foto von Thiede, dass auf die Titelseite passen würde?
Wir freuen uns über Ihre Zusendung.

KW Nr. Redaktionsschluss Erscheinungsdatum
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Tischlerei

Christian Striese
Bauingenieur

Torsten Bender
Tischler

Wir bieten unsere Hilfe an und beraten Sie gern:

­ Wartung, Instandsetzung und Erneuerung 
Ihrer Fenster & Türen

­ Versicherungsschäden an Ihren Holzeinbauten 
(durch Leitungswasser, Stoßschäden, Kratzer usw.) 

­ Reparaturen an Holzkonstruktionen & Terassenbelägen

­ Küchenumbauten (auch Auf­ und Abbau bei Umzug)

Anfragen bitte an: tischlerei@goes.de
Frankfurter Straße 115g  ­  38239 Salzgitter­Thiede

www.goes.de       Telefon: 05341 ­ 29 31 29

Lieber nachhaltig reparieren, statt teuer neu anschaffen!


